का थक 
छाए 


आराश हाधा 


प्रकाशक 
अयोध्या सिंह 
विशाल-भारत बुकडिपो, 
?€ ५।१, हरित्तन रोड, कलकत्ता । 


मिलनेके पते :--- 
(?) विशाल-भारत बुकडिपो, 
१९५१५ दरिसन रोड, कलकत्ता । 
(२) शंकर-सदन, लोहामंडी, आगरा । 
(३) तसाहित्य-सदन, किरथरा, 
पो० मक्खनपुर ( मैनपुरी ) 
9 4, रए« 


मूल्य एक रुपया पॉच आने 


प्रवासी प्रेस 
१२०१२, अपर सरकूलर रोड कलकत्ता । 
श्री र्मेशचन्द्र रायचौधरी द्वारा 
म॒द्वित 


समपणा 


अस्तावना 


प्रस्तुत पुस्तक 'हमारी गायें? लेखकके (विशाल भारत' में छपे कतिपय 
लेखकोंका सग्रहमात्र ही नही है, वरन उसमे कुछ नए अग्रकाशित लेख भी 
हैं। श्री कुंवर सुरेन्द्रसिंह इन्द्र” का 'विद्ञाल सारत” में प्रकाशित दूध 
दुहनेकी कला' शीर्षक लेख भी इस सग्रहमे है । 

हिन्दीमे गो-बशपर कई पुस्तकें है , पर 'हमारी गायें! एक नए दृश्कोणसे 
लिखी गई है । गायकी उपयोगिता और उसके लाभपर विशेष लिखना हम 
आवश्यक नहीं समझते, क्योंकि गो-वशकी उपयोगिताके बारेमे किसीको 
कोई आपत्ति नहीं। धामिक और भावुक दइष्टिसे भी इस पुस्तकमे कुछ नहीं 
लिखा गया, वरन्‌ आथिक दृष्टिसिे और साथ ही इस खयालसे कि हमारे 
द्वेशवासी अपने देशकी गायोकी नस्लोको पहचान सके । इसीलिए पुस्तकमे 
हमने चित्र दिये हैं । हिन्दीमे अब तक कोई ऐसी पुस्तक नहीं थी, जिससे 
पढे-लिखे लोगोको भारतीय गायोंकी नस्लका ज्ञान हो सके । 

“सारी गाये? मे भारतकी गायोकी प्रसिद्ध ६ नस्लोपर विस्तारसे लिखा 
गया है और अन्य १६ नस्लोका अति सूक्ष्म परिचय दिया गया है। इन 
प्क्तियोंके लेखकका विश्वास है. कि यदि पाठक पुस्तकको ध्यानसे पढेगे और 
प्रत्येक नस्लकी विशेषताओका स्मरण करते हुए मार्गममे सिलनेवाली गायोंका 
सरसरी तौरसे अध्ययन करेंगे, तो न केवछ गो-सम्बन्धी उनके ज्ञानमे वृद्धि 
होगा, वरन्‌ उस अध्ययनसे उनकी रोचकता और मानसिक उत्सुकता भी बढेगी। 
इस पुस्तकें वणित भारतीय गायोकी नस्ल-सम्बन्धी सामग्री 'कृषि-शोधकी 
शाही कौंसिल! ( ४९४ पाएशाशबी। 00णाली 0 4ज्ञात्पोणा'ओं 
४०५७७ ०) ) की बुलेटीन न० २७ और ४६ के आधारपर लिखी गईं है । 

यदि पाठकॉने इस पुस्तकको पसन्द किया, तो इन पक्तियोके छेखकका 
विचार है कि भारतीय गायोकी प्रमुख तस्लोके असली इलाकोंमे जाकर वहां के 
जलवायु, जमीन, खेती-बारी और गायोके दाने-चारेकी छानबीव करके एक 
पुस्तक लिखी जाय, जिसमें सेकड़ों चित्र हो । उस पुस्तकमे प्रत्येक सूवेका ऐसा 
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नक॒णा भी हो, जिससे पाठक यह जान सके कि अमुक सूबेके अमुक्र मंर्गिम अमुक 
नस्लकी उन्नति सम्भव है तथा अमुक नस्लकी गाय पालनी श्रेयस्कर है । 

इन पक्तियोके छेखकका विश्वास है कि सरकार और जनताके सहयोगसे 
हम भारतीय गायोंकी मुख्य और आवश्यक नस्लॉका वर्गीकरण और नई 
नस्लोंका चुनाव आसानीसे कर सकते हैं। ऐसा होनेसे देशका बडा कल्याण 
होगा। असलमें अच्छा तो यह है कि विचारशील और देहाती 
समस्यामें रुचि रखनेवाले लेखक, जो देहातियोंमें घुल-मिल सके, एक-एक 
नसलको ले ले और सालमे दो-तीन महीने इस कार्यके लिए देकर दो-तीन 
वर्षमें एक-एक सुन्दर पुस्तक लिख सकें, तो देशका और हिन्दी-साहित्यका 
बडा हित हो । हरियानेकी नस्छूपर २०० प्रृष्टकी एक पुस्तक लिखनेका 
निणेय तो हमने कर लिया है । 


कृतज्ञा-तरकारशन 


इस पुस्तकमें ५५ प्ृठ्ठसे छगाकर १२३ पृष्ठ तक जितने चित्र हैं, वे सब 
इम्पीरियल कोंसिल आफ एप्रीकलचरल रिसिचेकी कृपासे प्राप्त हुए हैं। इन 
चित्रोके उपयोग करनेकी जो अनुमति भारत सरकारसे रिसे कौंसिलने हमें 
दिलाई है, उसके लिए हम एश्रीकलचरल कौंसिल आफ रिसिचके वायस-चेयरमेन 
श्री पीरोज महरबान खरेगाट ( 07 ? # [ाश्ाण्ट४ ० [ 908 ) 
और सेक्रेरी श्री सगवान सहाय, आई० सी० एस० के बड़े आभारी हैं । यदि 
इन चित्रों और इम्परियल कौंसिल आफ एप्रीकलचरल रिस्चेकी वुलेटिनॉंके 
प्रयोग करनेका हमे अवसर न मिलता, तो यह किताब अधूरी और अरोचक 
रहती । इसलिए हम एक बार फिर उन सबको धन्यवाद देते हैं। 

इस पुस्तककी तेयारीसे हम अपने सहायक श्री मोहनसिह सेगर और 
विशेषकर श्री श्रीपति पाण्डेयके आसारी हैं, जिन्होंने श्रूफ देखने और 
देखभालका काम हमारे लिए किया । 
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हमारी गायें 


गाय बनाम मेंस 


सन्‌ १९३४-३० में भारतवर्षमे विढेशसे मक्खन ६ लाख २३ हजार 
रुपएका, पनीर ८ लाख ४६ हजार रुपएका, दुग्घजात खाद्य १३ लाख ६७ 
हजार रुपएका, घी १८ हजार रुपएका और जमा दूध ४८ लाख २० हजार 
रुपएका आया । हालेण्ड-जेसे छोटे ढेशने एक वर्षमे अकेले इ स्लेण्डको 
एक करोड़ रुपएका सकखत, १॥ करोड रुपएका पनीर और ४॥ करोड़ 
रुपएका दूध बेचा । 

कलकत्ता, वम्बई, कानपुर तथा अन्य नगरोंके हिन्द अमीर गो-भक्त 
बनते हैं, गापाश्मी भी सनाते हैँ और आवश्यकता पड़नेपर गायकी 
कर्बानी-सम्बन्धी सुकहमोंमे हजारों रुपए खचे करनेका साहस भी रखते हैं ; 
पर गो-पालनकी ओर इन घनी लोगोका भ्यान नहीं । सोटरोकी भों-भो और 
पॉ-पॉसे गरीग पदचारियोंके काव फोडेंगे. पेटोलके थुएसे दुर्नेन्ध फ्रेलायेंगे, 
अधिकाणग समय "के भाव की साला जर्पेम और इस बातका ख्याल 
नहीं करेंगे कि एक बढ़े नगरके दघधके अभावक्की प॒र्ति केसे स्पार्ग और 
परसाव दोनोंगी सिद्धि 7ती हे। 


छ हमारी गये 


यह हमस मानते हैं कि व्यापार सावुकतासे नहीं चलता। इसीलिए हृ॒मम 
कहते हैं कि गो-पालनकी समत्यापर भावुकतासे नहीं, वरन आयिक और 
व्यापारिक दृश्टिसे विचार करना चाहिए। हमारा विचार है कि यदि 
गो-पालनकी कुछ लोग व्यापारिक दृश्सि करे, तो उन्हे फाठकेसे कम छाभम 
न होगा । 

निम्नाकित तालिकासे पाठकोकों मालूम होगा कि ससारके नीचे लिखे 
बीस देशोमे प्रतित्यक्ति औसतन कितने औस दब प्रतिदिन अपने काममे 
लाता है -- 


प्रतिव्यक्तिपर देनिक प्रतिब्यक्तिण्प दनिक 
नाम देश दूधका खच (ओस) . नाम देश दूधफा खच ( ओोस) 
फिनलेण्ड ६३ सयुक्त-राष्ट्र अमेरिका... ३५ 
स्वीडन ६१ हालेण्ड ३५ 
न्यूजीलेण्ड 5६ जर्मनी ३५ 
स्वीजरलेण्ड ड९ कनाडा ३५ 
आस्ट्रे लिया ४५ फ्रास ३० 
नारवे ४३ आस्ट्रिया ३० 
डेन्मार्क ४० पोलेण्ड २२ 
ग्रेट व्रिटेन ३९ इटली १० 
चेकोस्लोवाकिया ३६ रूसानिया ही 
बेल्जियम ३५ भारतवर्ष ७ 


इन आऑकर्डोंसे अनुमान लगाया जा सकता है कि तुलनात्मक दृश्सि 
भारतीयोंकों पीनेके लिए नाममात्रका दूब मिलता है । जिस देशके बच्चोको दूध 


करे 
गाय बसाम भस ध 


न मिले, उस देशके वच्चोकी बढवार मारी जाती है। इसके अतिरिक्त यहाँ 
जिस किसीको दूध पीनेको मिलता है, वह गायका भी नहीं होता | बच्चों और 
विद्याथियोंको गायके दूधके बजाय भेंसका दूध देना उनके साथ अत्याचार 
करना है । जो बच्चे और विद्यार्थी दूध पी सकते हैं, उन्हें गायका ही 
दूध पीना चाहिए, क्योंकि छोटे बच्चोको सेंसका दर न केवल कभी-कभी 
शलकी पीड़ा ही पेदा करता है, वरन वह उन्हे सुस्त भी बना देता है। 
घोडे पालनेवाले बछेडोंकों मेंसका दूध कभी नहीं पिलाते, क्योंकि भेंसके 
दूधसे वे बढ़े होकर भेंसेकी भाँति पानीमे लोटने छगते हैं। गायकी तेजी 
और समझदारी प्रसिद्ध है और उन्हीका असर उसके दूधमें भी हे। 

अब प्रश्न यह है कि लोग गायकी अपेक्षा भेंसको क्यों अविक रखते हैं ? 
पहले तो गाय और भेंसके स्वभावमे ही भेद है। अपेक्षाकृत भेंस बँधी 
रहकर भी गायके पुकाबलेमे स्वस्थ रह सकती है । दूसरे, देशोंमे चरामाहोकी 
कमी हो जानेसे गायोको घूमने-फिरनेके लिए जगह नहीं मिलती । तीसरे, 
गायकी अपेक्षा भेंसके दधमे घी अधिक निकलता है । घीके व्यापारी इसलिए 
भेंसके लिए रुपए कजे देते हैँ और घी लेकर रुपएका भुगतान करते हैं । 
काइतकारको बदलेमे मट्ठा और तोज-त्योहारके छिए घी मिल जाता है । चौथे, 
हमारे यहाँ घीका व्यापार तो होता है , पर दूधका व्यापार इस प्रकार नहीं 
होता कि चार-पाँच सौ मीलसे दूध बाहर भेजा जाता हो । घी हजारो मील 
दूरसे मेंगाया जा सकता है । 

यह ठीक है कि डेरीके कामके लिए---घी और मक्खनके व्यापारक्के लिए 
--मेंसोंका रखना जरूरी है ; पर यह भी निश्चित बात है कि खेतीकेः 
भेंसके पु छिगोकी अपेक्षा गायके सपूत ही अधिक उपयोगी हैं। साथ 
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हमारा दावा यह भी है कि काइतकारके लिए भेसकी अपेक्षा गरायका पालना 
अविक लाभदायक है । यह बात तो स्पष्ट ही है कि भेंसके मुकाबले गाय 
अविक दूध देती है । गाय और भेंसकी तुलना करते समय लोग एक चढ़ी 
भूल यह करते हे कि वे अच्छी मेंसका मुकाबला रही अथवा घटिया गायसे 
करते हँ । बढ़िया गाय ओर बढिया मेस्तका मुकावला किया जाय, तो पता 
चलेगा कि काइतकारकी गाय रखनेमे अधिक लाभ है। उदाहरणके लिए 
१५०) की गाय और १५०) की भेसको छीजिए। दोनोके दो ब्यांतोंका 
हिसाब लगाइये । मान लीजिए, १५०) की मेंस कोई काइतकार लेता है। 
वह रोजाना अठारह सेर दूब देती है। एक काव्तकार १५०) की 
हरियानेकी गाय लेता है। १५०) की गाय चौदह सेर दूध जरूर ढेगी। 
गायकी अपेक्षा मेंसके दाने-चारेमे खर्च अधिक पढ़ेगा । यह भी मान 
लीजिए कि गाय और भेंस प्रति ब्यांत ( 7,808800 ) ८ महीने दूध देती 
है। घीकी कीमत आप वाजार-भावसे लगा लीजिए। गायका मालिक 
गायके बछडेको दूध खूब पिलाता है और बाकी दूधसे अपने घरका खर्चे 
चलाता है अथवा घी तैयार करता है । पर एक सालके बाद १५०) की 
गायका वछड़ा ७०) या ८०) से कमसे नहीं बिकेगा और दो वर्षमे वह १५०) 
का बेल बनेगा । लेकिन भेंसका पडरा दो वषेमे २५) से ज्यादामे नहीं विक 
सकता । यदि गायकी बछिया भी हुईं, तो भी दो वर्षसे वह ७०) या 
८०] की ओसर हो जायगी और भैंसकी पड़िया दो वर्षमे ज्यादासे ज्यादा 
६०] या ७०) रुपएमे विकेगी । ऐसी दाम गायकी कौमत तो एक बछछा 
ही चुका ठेगा और गायका दूध मुनाफेमे रहेगा। सबसे अच्छी बात यह 
होगी कि काइतकारको अपनी खेतीके लिए घरका तैयार किया हुआ घेंल 
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भारतवर्षकी सूल समस्या किसानोकी समस्या है। जो ठेश-सेवक 
और साहित्य-सेवी किसानोकी समस्याको नहीं समझता, वह न तो उस 
समस्याको हल करनेमे ही सफल हो सकता है और न उससे ठेशकी कोई 
ठोस सेवा ही हो सकती है। चुनाव लड़ता और पदोकी लोलपता तो रोगके 
बाह्योपचार ही हो सकते हैं, उसके इलाज नहीं। आयरलेण्डके राष्ट्रीय 
कार्यकर्ता जो कुछ सफलता प्राप्त कर सके, उसका कारण केवल वहांके देश- 
भक्तोका बलिदान ही नहीं है, वरन्‌ वह ठोस रचनात्मक कार्य है, जिसके 
बल-बूतेपर सिनफिन-आन्दोलन और अन्य राष्ट्रीय काये चल सके थे । 
होरेस प्लेकेट और 'ए० ३०? ( स्वर्गीय जान रसेल ) ने आयरलेण्डमे सहकारिता- 
आन्दोलन तथा गायोंकी नस्ल अच्छी करनेके लिए जो काये किया, उसका 
यहाँ अभी ठीक प्रकारसे श्रीगणेश भी नहीं हुआ है। कहा जाता है कि 
आयरलेण्डकी प्रत्येक स्री ( [)8॥7 ए-४०॥७/॥॥ ) ग्वालिन ही कही जाती है । 
गायोकी देख-भाल और उन्तका पालन-पोषण प्राय वहाँ त्लियों ही करती हैं। 
फलस्वरूप आयरलेण्डके गृहस्थ अपेक्षाकुत बहुत सुखी है। कोई जमाना 
था, जब कि भारतवर्षमे भी गायोकी देख-भालपर बहुत ध्यान दिया जाता 
था। गाय डुहनेका फाम लड़कियोंके सुपुर्दं था, इसीलिए उन्हे “ुहिता' 
कहा जाता था । 

गायका सम्बन्ध कृषि और हमारे जीवतसे बहुत अविक है, इसीलिए 
गायको “गोमाता' कहते हैं। पर दुख इस वातका है कि कृषि-अधान 


रा 
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भारतवर्षमें गायोंकी नस्लोकी उन्नतिकी ओर विशेष ध्यान नहीं दिया जाता । 
गायोकी नसलोकी उन्नतिके ससलेपर अगर लोसगोंसे सूक्ष्म-दश्सि विचार- 
विनिमय किया जाय, तो वे कोरसकोर चवाल सौ पाए जायेंगे। यह आवश्यक 
नहीं है कि प्रत्येक व्यक्ति देशकी प्रत्येक बातको समझे । जो देशकी 
समस्याओमे दखल रखते हैं और जो चाहते हैं कि देशवासियोंका स्वास्थ्य 
ससले और किसानोकी हालत अच्छी हो, उनके लिए यह जानना अल्लन्त 
आवश्यक है कि भारतवर्षकी गायोकी प्रसिद्ध नस्ले क्या-क्या हैं और 
प्रत्येककी ख़बियाँ क्या-क्या है ? 

यह हम मानते हैं कि भारत-सरकार इस विजयसे कुछ कार्य कर रही है । 
पर देशको आबादीकी दृष्टिसि यह कार्य उदेंकी सफेदीके ब्राबर है। इस 
विषयमे जो शोध-कार्य हो रहा है, उसके वारेमे इन पक्तियोंके लेखककी 
आपत्ति यह है कि उससे अभी उन ससमरूदार व्यक्तियोंको कोई लाभ नहीं, 
जो अगरेज़ी नहीं जानते । और वह शोध-कार्य किस कामका, जिससे जनताका 
कुछ लाभ नहीं। उदाहरणके [छए आज यदि कोई शिक्षित युवक देद्दातमे 
बसना चाहता है, घी-दूधका कारवार करना चाहता है और यह चाहता 
कि उसे किसी तरह अच्छी और बुरी गायकी पहचान हो सके, तो हिन्दीमें 
उसे इस विपयकी कोई पुस्तक नहीं मिलेगी ' अगरेजीमे भी यों तो अनेक 
पुस्तके हैं, पर सूबोके कृषि-विभाग द्वारा ऐसी पुस्तके वाम-मात्रको ही 
निकाली गई हैं। इम्पीरियल कौसिल आफ एग्रीकल्चरल रिसर्चने इस 
विषयमे कई पुस्तके निकाली हैं; पर वे सबकी सब अगरेजीमे ही है । 

यह हम मानते है कि किसानोंको इस ग्रकारकी पुस्तकोकी कोई विशेष 
आवश्यकता नहीं ; पर फिर भी उन सूबोंसे जहाँ नस्लको उन्नत करना 
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जहूरी है, ऐसी पुस्तकोंकी बहुत जरूरत है । अबसे १५-१६ वर्ष पूर्व हमने 
सयुक्त-राष्ट्र अमेरिकाके कृषि-विभागसे इस सम्बन्धमे पत्र-व्यवहार किया था । 
उसने इन पक्तियोके लेखकको एक किताब भेजी, जिसका नाम है--"[१॥७ 
00ए ४ 706 ४०॥9७ 0 ?00०)0॥१४/, अर्थात्‌ 'समृद्धिकी माता-- 
गाय! । इस प्रकारकी पुस्तक हमारे यहाँ एक भी नहीं है। पाठकोंके 
लाभारय उसी कित्तावके आधारपर हम बढ़िया गायकी पहचानके बारिमे 


यहाँ कुछ लिख रहे हैं । 


अच्छे ओर बुरे सिरकी पहचान 


ध्रच्छी गाय 





यह देखिए, कितना अन्छा सिर है, 
आँखे चमकीली है, जो स्वास्थ्य-सूचक 
हैं। चेहरा ममोला है, जिससे मुटापा नहीं 
है। चौडी नाक, बड़े नथुने, बढ़ा सुँह, 
जिससे प्रकट होता है कि बढ़ी खटड़ 
(खूब खानेवाली) है । 


बुरी माय 





यह देखिए, बुरा सिर है, आँखे 
फीकी, नाक सुकीली, नथुने छोटे, मुँह 
छोटा, जबड़ा कमजोर । ये सब बातें 
साफ प्रकठ करती है कि यह गाय अच्छी 
नहीं हो सकती । ऐसे सिरवाली गायको 


समम्धदार आदमी कभी नहीं खरीदते । 
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अच्छी गाय 





यह दूसरे अच्छे सिरका नमूता है। 

। बढ़े-बड़े नथुनोंकों देखिए, जिवसे फेफड़ोंमे 

काफी आवक्सीजन जा सकती है । जबड़ा 

कितना मजबूत है, जो चारेको खूब अच्छी 

तरह चवा सकता है। दूध चारे और 
६ दानेपर ही निर्भर है । 
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बढिया गायकी चमड़ी सखमलकी 
तरह झुलायम होनी चाहिए; पर 
कान भी मख्सलकी तरह मुलायम होने 
चाहिए । अनेक गायोंके कार्नोके भीतर 
पीले रमके मेलकी परत जमी होती है । 


चुरी गाय 





अगर किसो गायके ऐसा बेल-नुमा 
-सिर हो, तो समझ लीजिए कि वह 
दुधार नही हो सकती । अपवाद-स्वरूप 
कुछ दुधार गायोंके भोंडे सिर दोते हैं ; 
पर गाय खरीदते वक्त उसके अच्छे 
सिरका जहर खयाल रखिए । 
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यदि गाय अपना सिर लीचा करे : 
और उसकी आँखें फोकी तथा काब झुके 
हुए हों, तो इस वातका पता लगाइए कि 
उसे यक्ष्मा ( तपेदिक ) तो नहीं है । 


रदल्अस-अपक कर कान 5क, 


नं 
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गायके सामने खडे हूजिए--उससे कुछ हटकर--और उसके सामनेके हिस्सेको अच्छी 
तरह देखिए । इस तरह देखनेसे आपको गायकी अच्छाई-बुराईकी और भी पहचान होगी । 
अच्छी गाय बुरी गाय 





नच्छी गायकी टाँगे ऐसी होनी णेसी गाय कभी ने खरीदिए, जो 
चाहिएँ, जो उसके नीचे एक वर्ग-ः्सा अगली टाँगॉको मिलाकर खड़ी होती हो । 
बनायें और आरामसे खडे होनेपर टाँगें.. इस गकार खड़ा होना प्रकट करता है कि 
दूर-दूर रहे। इसके मानी ये हुए कि गायमे शक्ति बहुत कम है, उसकी छाती 
गायकी छाती बहुत अच्छी है । और हृदय कमजोर है । 





गायकी वग्रलॉंकी तरफ देखिए। उसके यह देखिए, कितनी खराब गाय है । 
पेटवा घेरा काफी है । उसकी पसलियाँ ख़ब॒ बीचसे सुकड़ी, पसलियाँ चपटों, घेरा भी 
फली हुई हैं। इससे साफ मालम होता छोटा । ऐसी गाय कुतिन होगी और 
है कि वह काफी चारा खा सकती है। कभी ज्यादा दूध नहीं ढेगी । 


गायकी पहचान 
एक बग्गल्को हटकर उसकी गर्देवकी तरफ देखिए--- 
बुरी गाय 


खअच्छी के गाय 


हर भर 
१३ प्र पक कल है 
कह जय हा कर लय है 
है. ३७ है #» ९5७ ऊ> 
५ 
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अच्छी गायकी गदन प्राय. साफ 
और मुलायम होती है और ऊपर जरा 
कुछ ढलवाँ-सी । 


रे 





ऐसी गाय कभी न खरीदिए, जिसकी 
गर्दन बहुत खुरदरी तथा बहुत मोटी हो 
और गर्दनके नीचे बहुत मांस हो । 


कुछ कदम पीछे हटिए और बग़लसे गायको देखिए--- 
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गायकी पीठ कन्वेसे छगाकर पूँछकी 
जड़ तक सीधी एक ही रेखामे होनी चाहिए, 
उसकी पीठ काफी लम्बी होनी चाहिए, 
ताकि उसका बीचका हिस्सा काफी बडा हो । 
यह बात विलायती गायोके लिए ही 
लागू है । भारतीय गायोके ढाठ होता है । 
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अच्छी दथ ठेनेवाली गायकी पीठ 
छोटी हो सकती है; लेकिन वह 
कमजोरीकी निशानी हे । अच्छी विलायती 
गायकी पीठमे कोई झुकाव नहीं होना 
चाहिए। हर हालतमे झुकाबवाली 
अगरेजी गाय न खरीदना ही अच्छा है। 
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वगलसे देखनेपर पुटठेकी रेखा सी वी 
होनी चाहिए । 
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अच्छी गायमे दो जररी वातें ये 
है--(१) अच्छी गठन, (२) अविक 
चारा सानेकी शक्ति। प्रतिदिन ३५ 
सेर दूब उनेवाली इस गायमे ये दोनों 
ही बाते है । 
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चुरी गाय 
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जिस गायका बीचका हिस्सा बहुत 


छोटा हो, उसे कभी न खरीदिए । 
दध भी कस ठेती है । 
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गायकी पहचान श्प्र 
गायकी हमेशा करोबसे ढेखिए--- 
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कुछ धुढिया गायोंके---विशेषकर जब 
वे बहुत अविक दूध देती हैं---कन्धे ढाठकी 
ओरको तनिक उठे हुए होते है । 
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गायकी रीढपर हाथ इघरसे उधर 
फेरिये । यायोकी 
रीढके हिस्से बहुत पास-पास नहीं होते 
है। कमर चौडी और समतल होनी 
चाहिए। 


बहुत-सी अच्छी 
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प्र अगर उसके कन्वे ऐसे न॑ हो, 
तब सी गाय कोई बुरी नहीं होती । 
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गायकी पीठको अच्छी तरह ठेखिए 
और उसकी सुठाईका अन्दाज उसके 
दिलसे ऊगाइए । पसलियाँ खूब फेली 
हुई होनी चाहिएँ, ताकि उसका विचला 
सांग बडा हो । 
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हमारी गाये 
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चमडी सुलायम और लचीली 
चाहिए । कडी और सूखी चमडी इस 
वातकी द्योतक है कि खूबका दौरा ठीक 
नहीं है और गाय अच्छी हालतमे नहीं है। 


अच्छी गायकी पसलियों प्राय एक 
दूसरेसे इतनी दूरपर होती है कि आदमी 
दो पसलियोके बीचमे २ या 3 उ गलियाँ 
रख सकता है । 


अब जरा गायके पीछे खडे हूजिए और उसके पिछले भागकी चौड़ाई और 
गकक्‍्लको भसलीभाति ठेखिए--- 
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ऐसी गायकी न खरीदिए, जिसके 
कूले तग हों। 
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गायकी पहचान 





नुकीली 


करीबवाली हडट्टियाँ चुः 


पूछके कक 
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पिछली ठाँगोके खाँचके बीचमे टाँगोकी खोंचे अगर मिली होगी, 


अच्छे ऐनकरे लिए काफी फासला चाहिए। तो ऐन बडा नहीं हो सकता । 


ऐन, थन और दूधकी नसोको अच्छी तरह देखिए । 





अच्छा ऐन बढ़ा और चिकना होता नीचे लटका हुआ ऐच चुटियल 
और गदा हो जाता है। अच्छी गायके 


है और झुकावमे एक-सा । आगे और 

पीछे जाँघोंमें सी काफी फेला होता ल्टकता हुआ ऐन हो सकता है, पर 
है। वह अच्छा नहीं । 
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ये अच्छे थन हैं। एक दसरेसे फासला वद्शकल और चुकीले ऐनमे ज्यादा 
ठीक ह और दुहनेके लिए काफी बड़े हैं। दूध नहीं होता । 





खूनके अच्छे दौरेके(लिए ऐनमे बढ़ी छोटे थनोंसे, जो हाथमे भी न आयें, 
नसे होनी चाहिएँ । ठीक दूध नहीं निकाला जा सकता । 
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ऐनके आगे भी दृधकी नसे बड़ी ऐसी याय न लीजिए, जिसके 
और स्पष्ट होनी चाहिएं। इन नसोसें दो-एक थन बढ़े हों और वाकी 
होकर खूबका जितना अधिक दौरा होता छोटे। असम ऐनवाली गाय कसी न 
है, उतना ही दथ भी अधिक होता है। लीजिए । 


दूध दुहना 


गो-दोहन भी एक कला है। इसे ऑमगरेजीमे “आटे आफ मिल्किंग 
( 8४ 0 एरध्धा8 ) कहते है। इस कलामे दक्ष होनेके लिए अनुसव 
और निपुणताकी वडी आवश्यकता है। इस कलामे दक्ष वही कहा जा 
. सकेगा, जो गो-दोहन शान्ति, सरलता, शीघ्रता, शुद्धता और पूर्णतासे करता 
है। दूध दुहनेके आदिसे अन्त तक पशुकी किसी किस्मकी तकलीफ न 
होने पाय । किसी भी दुग्धालय ( ])97ए ) की सफलता और असफलता 
उसके दुहनेवालॉपर ही बहुत कुछ निर्सर करती है। 

इस देशमे गो-दोहन करनेवाले पेशेवर अहीर, गढ़रिये और ग्वाले होते 
हैं। दुश्ख है कि जिस कायेसे इन लोगोकी जीविका चलती है, उसीके 
सिद्धान्तो और नियमोको इन्होंने सलीसाँति समझमेकी कसी कोशिश 
नहीं की । इन्हे इसका किंचित्‌ ज्ञान नहीं कि दूध दुहनेमे कितनी शुद्धताकी 
आवश्यकता होती है । ये न तो स्वय ही साफ रहते हैं, न जानवरोको ही 
साफ रखते है । यदि इन दोनोंमे से एक भी मेला-कुचेला होगा, तो 
सिश्चय ही दूध अशुद्ध होगा , उसमे अवरय रोग उत्पन्त करनेवाले कीटाणु 
होंगे, जो दूब पीनेवालोके शरीरमे कोई-न-कोई व्याधि पेदा ऋर देंगे। 
दूब ऐसा कोमल पदार्थ है कि उसपर बहुत जल्द सुगन्ध, दुर्गन्ध, गर्मी, सर्दी 
और अन्य चीजोका असर पड़ जाता है । उसके साथ तो बड़ी ही सावघानीसे 
काम करनेकी जहरत है, ताकि उसमे किसी श्रकारके विकारादि न पेदा 
हो जायें । 


दृध दुहना श्ह्‌ 


हमने बहुवा देखा है फि गायन्सेंस दुहते समय डुहनेवाले बार-बार 


+* 


अपनी हमथेलिवॉपर देख छगा लिया करते हैं। उनके अशुद्ध हावोर्स तम्बाकृ 


>> 


(; > ० ५ ४२  प्प। प्ती दे 
आदिके गुछ तवा अमर प्रसरी गन्दी चीजे हाती है। 


घर हमारी गाये 


अब हम नीचे कोश्कमे यह दिखलाते है कि गायके दूधके प्रथम और 
अन्तिम भागमे क्या-क्या वस्तुएँ और किन-किन परिसाणोमे होती है । 
निम्नलिखित आँकड़े मेक कोनेल साहबकी 'ऐपओीकल्वर नोटबुकसे लिए 
गये हे मम 


दूवका भाग घृताश जलाश जलरहित घृत- 
प्रतिशत प्रतिशत पदार्थ अ्तिशत 
प्रथम भाग १२० ८९ ४२ १०.०८ 
अन्तिम भाग ७८८ ८३.३७ १६.६५ 
अन्तिम धारें १० ०० ८४ ६० १९४० 


वर्तमान गो-दोहन-विधि जानवरोके लिए बड़ी हानिकारक सिद्ध हुईं है। 
प्रचलित दुह्यईकी विधि यह है कि दुहनेवाले थनोको अपनी चारो अऑँगुलियोसे 
पकड़कर ऑगूठेको दुहराकर हथेली और थनोंके मध्यमे रखते है। थनोंको 
पकडकर जोर-जोरसे खीचते है । इस प्रकार दुहनेसे दो नुकसान हें--- 
(१) यह कि पशुओके थनोमे दुहनेवालोके नाखून गड़ जाते है, जिससे घाव 
हो जाया करता है । (२) थनोको व्यर्थ खींचनेसे वे बढ जाते है, उनमें 
गुल्थियाँ पड जाती हैं. और उनका सुँह वन्द हो जाता है । 

आजकल दूध दुहनेके दो तरीके अमलमे लाये जा रहे है--(१) मशीनों 
द्वारा और ( २ ) हाथोसे । चूंकि प्रथम रीति सर्वेसाधारणके लिए असम्भव 
है, अत दूसरी विधिको ही कामसे लायें , मगर वेसे नही, जेसा कि हम 
ऊपर लिख आये हैं। आजकल दूध दुहनेकी जो विधि लाभगप्रद सिद्ध हुई 
है, उसे हम सर्वसाधारणके हितके लिए यहाँ देते हैं । पहले खालेके हाथ 
अच्छी तरह घुला दीजिए और बादको गायका ऐन । फिर बछड़ेको 
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जितना भो ठघ् पिलाना हो, पिला दीजिए। फिर गायके थन धोकर, 
साफ कपडे से पोंछकर दुहना आरम्भ कीजिए। दुहते समय हाथसे थनको 
पकडकर उसे हथेली और अग्ुुल्ियोके बीचमे दबाया जाता है, खींचा नहीं 
जाता । बार-बार जल्दी-जल्दी ऐसा करनेसे दूध निकलने लगता है। इसे 
पूरा दुहना ( एव! ॥क( फीता ) कहते हैं । 

दुहनेकी दूसरी एक और रीति है। पहली दो अऑगुलियों व अगूठेसे 
अथन पकड लेते है, फिर उन्हें पूरी लम्बाई तक खींचते हैं । इसको स्ट्रिपिग 
( 8४४7००४ ) कहते हैं। यह उस दक्षामें प्रयोगमे छाई जाती हैं, जब 
या तो जानवरके थन छोटे होते हैं या फिर दुहाईं समाप्त हो चुकती है और 
द्धका अन्तिम भाग निकालता होता है । 

जब गायको बिता बछडेके दुहना हो, तब दूधकी पहली कुछ धारे जमीनपर 
'िचोड़ देनी चाहिएँ, ताकि जो कीटाणु थन्नोंकी नलियोंमे इक्टठे हो गये हो, 
वे निकल जायें और दूधमे मिलने त पायें । डाक्टर शुजलने अपने अलनुसवके 
आधारपर यह सिद्ध किया है कि दधके पहले साममे प्रति छत्डछ 

१३६०००० कीटाणु होते हैं और पिछले सायमें नहीं । 


२४ हमारी गाये 


पञ्चु अपने दुहनेवालेकी तब्दीलीको फौरन ताढ़ जाते है, और यदि 
अनाडी ग्वाला हुआ, तो दूधकी बडी हानि हो जाती हैे। डाक्टर कोथरने 
इस बातका ठीक पता पानेके लिए सन्‌ १९०४ में एक प्रयोग किया, तो 
निम्न-लिखित बातें ठेखी गईं ---“एक गाय जिस दिन चतुर दुहनेवालेको दी 
गई, तो ११३ पौंड दूव निकला । उसी गायने एक अनाढ़ी हुहनेवालेके 
हाथो <.४ पौड ग्रतिदिन दूध दिया। मक्खनका परिमाण भी ४९२ और 
२.७५ अ्तिशत था । इसके बाद फिर यह भी परीक्षा की गई कि जल्दी 
और देरकी दुहाईसे कुछ फर्क हे या नहीं, तो पता चला कि शीघ्रताकी 
दुहाईमे १० प्रतिशत दव और ३० अतिशत मक्खन अधिक था ।” 

डेन्माकके एक पछु-चिकित्सक मि० हेगलन्दने दुग्ध-दोहनकी एक नवीन 
रीति निकाली है । इसके अनुसार ऐनको कई वार सालिश करके दूध 
निकालते है। इससे दूध सी अधिक निकलता है और जो रोग ऐनसे 
पूरी मात्रामे दूथके न निकल सकनेके कारण हो जाते है, वे नहीं होने पाते । 
हाँ, इतना अवश्य है कि इस विधिसे अधिक समय और अविक परिश्रम 
लगता है । मिं० हेकेलने इसी रीतिसे ३७ गायोंमे ४ ३ प्रतिशत दूबमभे बढती 
पाई है। डेन्मार्क तथा अमेरिकाकी डेरियोमे यही रीति बर्ती गईं है और 
अच्छे-अच्छे परिणाम भी निकाले गये है । 

विलायतमे गये दाहनी तरफ बेठकर दुद्दी जाती हैं , मगर हमारे यहाँ 
ऐसा नहीं है। यहाँ बाई' तरफ बेठकर दुहाई की जाती है। हमारी 
वेठनेकी रीति विलायती रीतिसे उत्तम है । पश्ुुके समीप बाई ओरसे ही 
जानेकी प्रथा हो गई है, और वह इसलिए कि यह सुलभ है। ज्यादातर 
लोग यहाँ दाहने हाथसे ही काम किया करते है, क्योंकि वह हाथ बाएँसे 
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बलवान होता है । इसलिए दाहने हाथसे बाई तरफ बेठकर दुहनेसे पिछले 
थनोका दूध आसानीसे और पूरी तौरसे निकल आता है। यदि हमने 
अपने पशुओंको बाई तरफ बेठकर दुहनेकी आदत डाल दी है, तो फिर 
हमेशा उसी तरफ बेठकर दुहना जरूरी है, वर्ना ऐसा न करनेसे दूधमें कमी 
हो जायगी । 

दूध उन बतंनोमे दुह्य जाना चाहिए, जो विना जोड़के, साफ और चिकने 
हो। जहाँ तक हो, उनमे कोने भी न होने चाहिएँ। ऐसे बेन 
बड़ी जल्दी साफ हो जाते हैं और दूधका कुछ भी अश उनमें नही रहने 
पाता । इस कामके लिए जस्ते या पीतलके कलईदार बतेन ही प्रयोगमे लाने 
चाहिएँ । ताबेके बतेन तो भूलकर भी इस्तेमाल नहीं करने चाहिएँ । 
पाइचात्य देशोमें तो दूधके लिए बतेन जस्ता, कलई, कॉच और चीनी मिट्टीके 
इस्तेमाल किये जाते हैं। हमारे यहाँ देहातोमे ज्यादातर मिट्टीके वर्तेन इस 
काममे आते हैं। हालाँ कि उनमे बहुधा दूध बिगडता नहीं, फिर भी वे 
स्वच्छताके खयालसे ठीक नहीं होते । जहाँ तक हो सके, दूधसें हाथ न 
डाला जाय । बतेन हमेशा ढेंका हुआ रहे । दुहनेवाले वर्ततका मुँह गोल 
होना चाहिए। मसुहपर कपडा बँधा हो, उसीपर से होकर दूध दुहा जाय । 
खुले मुं हवाले बतेनोमे हवामे उडते हुए कीठाणु आसानीसे चले जाते हैं, 
जो आगे चलकर दूधको विगाड़ देते हैं। इन बतेनोकी हमेशा खौलते 
हुए सोडा-मिले पानीसे थोचा चाहिए। ऐसः करनेसे कीटठाणुओक। डर 
जाता रहता है । 


चारेमें विटामिन 'ए” की कमी 


कई वर्ष पूर्व भारत-सरकार द्वारा प्रकाशित स्वास्थ्य-रिपोर्टमे छपा था 
'कि आँखोके रोग अपेक्षाकृत यू० पी० से अविक होते हैं, और उसका कारण 
है. लोगोके भोजनमे विटामिन 'ए! की कसी । 

अपढ लोग भी जानते हैं कि घी और दूधसे आँखोंकी ज्योति बढती 
है, इसलिए वे अपने वच्चोंको--विशेषकर पढनेवाले बच्चोको--घी खिलानेकी 
कोशिश करते हैं । चौलाई, मेथी, पत्तीदार भाजियाँ, गाजर, पपीता, आम, 
अडा, घी आदिम विटामिन 'ए' अधिकतासे मिलता है। जब भोजनमें 
विटामिन 'ए! की मात्रा आवश्यकतासे कम होती है, तब रतौंधी 
( ९९)४७)॥॥०॥९४४७ ) आँखोके अनेक रोग, शरीरकी चढनका रुकता 
और गुर्देकी वीमारियाँ ग्राय हो जाती हैं। यह तो हुई मलुष्योकी बात। 
अब सवाल यह है कि क्या विटामिन 'ए' की कमीसे जानवरोंको भी कुछ 
रोग हो जाते हैं ? 

८ ८ हि 

“हमारी गायोकी कुछ अजीब हालत हो गई है। लोगोने कहा है 
कि गायोके रहनेका स्थान बदल दो। कई गायोंका गर्भपात हो[गया है । 
एक गायके अन्धा बच्चा पेदा हुआ हे। आप हमारे नौहरेकों देख ले ।“--- 
भादरा ( वीकानेर ) के हमारे मित्र बदरी बाबूने कहा । 

८४ क्या आपकी गाये पिछले वर्ष सिर्फ सूखे चारेपर रहो थों १ उनसे 
अन्न किया गया। 
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“हाँ, चारेके दुभिक्षके कारण ऐसा हुआ था ।“---बद्री बाबूने कहा । 

स्वय हमारी गायके बच्चे भी लगातार दो ब्यॉतॉमें पेदा होते ही 
सर गये । गायकी सेवा-सुश्रषा काफी की गई थी, पर फिर भी बच्चे 
नहीं बच सके । घरवालोंकी समझें इसका कारण नहीं आया। जब 
उन्हें बच्चोके मरनेके कारण बताया गया, तब भी उन्हे सन्तोष नहीं 
हुआ । 

)८ ८ ८ 

एक और चातपर विचार कीजिए। शहरोंमे--विशेषकर कलकत्ते 
और बम्बईसे--बढिया गायोंके बच्चे मरधिल्ले होते हैँ और थे अधिक नहीं 
जीते । इन सब बातोंका एक हो जवाब है, और वह यह कि गायोंके 
चारोंमे विटामिन 'ए! की कमी रहती है। जो गाय केवल भूसेपर रखी 
जाती है--चाहे उसे कितना ही दाना मिले--उसका स्वास्थ्य अच्छा 
नही रह सकता और न वह आवश्यक मात्नामें दूध ही ठे सकती है। यह 
बात हमने बीसियों बार शहरके आदसियोको समम्काईं , किन्तु उनकी 
समभमे नहीं आईं । 

<इडियन फासिंग' के गत दि्सिम्बर सन्‌ १९४० के अकमें इस 
विषयपर एक लेख निकला है, जिसका साराश हम यहाँ दे रहे हैं :-- 

माखाड़मे अभी हाल ही मे जो अकाल पढ़ा था, वेसा भीषण अकाल 
इधर कितने ही वर्षोमे नहीं पढ़ा। सन्‌ १९३९ में वर्षके एकदम 
न होने तथा पहलेके तीन वर्षोमे बहुत कम होनेके कारण यहाँकी अवस्था 
बहुत ही भीषण और असहनीय हो उठी। भारतवर्षके दूसरे हिस्सोसे 
बहुत अधिक परिमाणमे खाद्य-पदार्थ यहाँ भेजे गये, जिससे यहाँके निवासी 


श्८ हमारी गाये 


और पश्ुु बचाए जा सकें । उचित रुपसे चारा और पानी नहीं मिलनेसे 
बहुत-से पश्चु तो मर गये और बहुत-से, जिन्होंने इस भीषण परिस्थितिका 
किसी प्रकार सामना किया, विलकुल कमजोर हो गये। जिन्हें भूखों 
मरनेसे बचानेके लिए सूखी घास खिलाई गईं, वे बड़ी तेजीसे बीमारियोके 
शिकार हुए । मारवाड़के छोगोंकी आथिक स्थिति जिन मवेशियोंपर निर्भर 
करती है, उनको सबसे ज्यादा हानि पहुँची । 

सारखाड़के इस अकालने सन्‌ १९३९ से ही चारेकी एकदस नष्ट कर 
दिया था। विटामिन 'ए', जो स्वभावत हरी घासमे पाया जाता है और 
जिसके अभावमे पशुओको आँखोकी भयकर वीमारियाँ हो जाती है, 
मवेशियोकी बिलकुल नहीं मिला। इसके परिणास-स्वरुप  मवेशियोंमे 
आँखकी बीसारियाँ--खासकर अन्धापत--लगातार बढती गई । 

माखाड़म साधारण वर्षोमे पञ्चु सालमे पाँच महीने हरी घास चरनेको 
पाते हैं, मगर सन्‌ १९३६ मे उन्हें दो या तीन महीने ही चरनेको 
हरी घास मिल सकी । सन्‌ १९३७ मे यह समय दो महीनेसे भी घट 
गया। सन्‌ १९३८ मे तो हरे चारेका जेसे नाम भर ही रह गया और 
१९३९ में वह नाममात्रका हरा चारा भी विलकुल शायव हो गया। 
परिणाम-छरूप पशुओको 'खाकला' ( भूसा) और सूखी घास ही 
खिलाई गई । | 

इस सूखे चारेके परिणाम-स्वरूप जोधपुरके पश्ु-पालन-केन्द्रमे जानवरोंमे 
दुबेलता आईं और लगभग ४५ अन्धे हो गये । पश्चुओकी आँखोंकी ऊपरी 
सतह, जो आम तौरसे ( हरा चारा खानेसे ) गीली रहती हे, सूखा चारा 
खानेसे खुइक हो गई और उसके आसपासकी नरम चमडीपर पपड़ी-सी जम 


चारेमें विशामिन ०? की कमी श्ह्‌ 


गई। कुछ समय वाद सारी आँख सूख गई, उसमें सल पड गये और 
पीलापन आकर दृष्टि जाती रही। थोडा-बहुत दद भी पशुओंकी आँखमें 
हुआ | यही दशा उन पशञ्चुओकी भी हुईं, जो शहरोंकी गलियोमे भूखो मरते 
फिरते रहे । पशुओका सुंह भी सूखने लगा । 

इसके अलावा उनके पीछेके पाँवोमे बहुत कमजोरी आ गई, जिससे 
चलने अथवा खड़े रहनेमे उन्हें कष्ट होने लगा। गन तथा कई अन्य हिस्सोमें 
सूजन भी हुईं तथा पीच भी पड गई । सबसे बडी हानि इससे यह हुई कि 
हरे चारेमें सिलनेवाला विटामिन '(ए! न सिलनेसे गायोंमे इतनी कमजोरी बढ़ 
गईं कि बहुतोका गर्भपात हो गया और बहुत-सी ग्िणी गायें स्वयं मर 
गई । कइयोके बच्चे हुए, तो दो-चार रोजसे ज्यादा जीवित न रह सके । 

विटामिन 'ए! कौ कमीसे होनेवाली इन बीसारियोके कुछ उपचार इस 
प्रकार दे “-- 

(१) वीचका एक हफ्ता छोड़कर पश्चकी नसोमें त्तीव हफ्तों तक प्रति 
सप्ताह बायर कम्पतीफा तेयार किया हुआ एन्टीमोसन' २० घन सेंटीमीटर 
सुई ((जेक्शनो हारा पहुंचाया जाना चाहिए। जोधपुरफे पछु-चिकिसा- 
विभागने असी इन 7 नेक्शनोऊे अछावा पशुओो सी घास देना बन्द करके 
उसके स्थानपर चीपटा! ( जवार ) दिया और दिनमें दो घर € औमस 


३० हमारी गये 


(२) साधारणतया जिन पश्लुओकी बीमारी विशेष गम्भीर न हो, उन्हें 
हरी घास और पर्याप्त मान्रामे सुबह-शास काडलिवर आयल दिया जाना 
चाहिए। इससे शरीरकी दुबंहता और आँखोकी शिकायत दूर हो 
जाती है। 

(३) इससे पशुओकी रक्षा करनेके लिए उनके शरीरके सब भागोमे 
विटामिन “ए? का यथेष्ट परिसाणमे पहुँचता आवश्यक है । “एन्टरीमोसन! के 
इ जेक्शन इसमें सहायक होते है। यह पेटमे जाकर सारे शरीरमे ताकत 
पैदा करता हे और “चीपटा” (जवार) तथा काडलिविर आयलके विटामिन “ए? 
को भलीभांति पचा देता है । 

(४) ग्भिणी गायो तथा अन्य सादा-पशुओको---जिनके शरीरमे विटामिन 
“४? की कमीके कारण दुबलता या कोई रोग हो गया हो--उस समय तक 
काडलिवर आयल दिया जाना जरूरी है, जब तक कि उनके बच्चा न हो 
जाय । ऐसा न करनेसे उनकी सन्तानके अन्धा पेदा होनेकी सम्भावना 
बनी रहेगी । 

(५) सबसे अन्तिस उपाय इस दिशामे यही होना चाहिए कि चारा न 
होने या दुमिक्षकी अवस्थामें हम चारा पशुओकी पूर्ण मात्रामे दिया जाना 
चाहिए । इससे वे केवल शरीर और खासकर आँखोसे स्वस्थ और नीरोग 
ही नहीं रहेंगे, बल्कि उनकी नस्लके दुर्बल या अन्धा होनेकी सम्भावना 
भी नही रहेगी । 

उपयु क्त महत्त्वपूर्ण उद्धरणसे पाठक समझ गए होगे कि जानवरोके चारेमें 
हरे चारेका क्या मूल्य अयवा महत्त्व हे ? देहातमें यह तो सम्भव नही कि जो 
इलाज ऊपर बतलाया गया है, वह सुगमतापूर्वक किय्रा जा सके--अर्थात्‌ 


चारेमें विटामिन ०? की कमी ३१ 


इ जेक्शन बगेरा और काडलिवर आयल देनेका , पर एक वात तो पदशु- 
पालनमें हमें करनी ही पडेगी, और वह यह कि जानवरोंको--विशेषकर 
गायोको--हरा चारा जहॉँसे और जेसे भी हो सके, अवश्यमेव दिया जाय । 
यदि उन्हे यथेथ सात्रामें जवार, हरी घास आदि नहीं मिलेगी, तो न केबल 
गायोका गर्भपात ही होगा या वे ही दुबेल होगी, वरन्‌ उनके बच्चे भी 
कमजोर और अन्धे होगे। फलल्वहूप गायका सारा ब्याँत मारा जा 
सकता है । हमें आशा है, गो-पालक लोग इस अनुभवसे लाभ उठायेंगे । 


पशु बाल न खाने पार्य 


देहातमे स्त्रियाँ वाल काढकर कधी अथवा कघेसे नुचे वालोको हर कहीं नहीं 
फेकती । जुचे अथवा उखड़े बालोको एकत्रकर उनकी गोली-सी थे बनाती 
हैं और उन्हे दीवारकी किसी द्रास्मे या किसी बिलमे और कुछ न हुआ, तो 
दीवारके लेबनामे उन्हे खुरस ठेती हैं। वबड़ी-बूढी ल्लियाँ जब किसी लड़कीको 
अपने सिरके बाल इधर-उधर फेंकते देखती हैं, तब त्यौरी बदलकर लडकियोंको 
थआढ़े हाथों लेती हैं। इस प्रकार देहातमे किसी बच्चोकी यह हिम्मत नहीं 
कि ल्लियो अथवा लडकियोंके कढे बालोको हँर कहीं फेके । बचपनमे कई 
बार साँकी लताड़ इन पक्तियोके लेखकको भी सहनी पडी , पर बचपनमे यह 
बात समभमे नहीं आई कि बालोको इस प्रकार सुरक्षित स्थानोमे फेकने अथवा 
रखनेका कारण क्‍या है । हाँ, दो-चार बार ऐसी बीमारी जरूर माल्म हुई, 
जब गलेके नीचे पानी उतारना या थूक छीलना मुश्किल हो गया । माँ और 
अन्य कुठम्बकी ख्त्रियोने गलेके दर्दको वाल लौलनेका कारण बताया ओर चाकूसे 
पानी काटकर पीनेका टोटका भी किया गया। गछेमे बाल अटक जानेसे 
तकलीफ तो होनी ही चाहिए और सम्भवत- समय पाकर वह ठीक भी हो 
जाती होगी , पर यह बात हमे अबसे बीस वर्ष पहले मात्म हुई और सो भी 
एक देहाती पशुओंके चिकित्सकसे कि अगर गाय या भैंस दो-तीन तोले बाल 
निगल जाय, तो उसका बचना कठिन हो जाता है। उस समय देहाती 
जख्रियोकी वाल-सम्बन्धी सतकंताका रहस्य हमे मातम हुआ। अपने मे 


पशु वाल्न न खाने पायेँ इ्डे 


हुए बालोको सेंसालकर रखने अबब्रा फेकनेका कारण अज्ञानवश वे कुछ भी 
बताएँ . पर मूल कारण यही हे कि उनके वालॉको पथ न खाये। 

पिछले दिनों एक डेरीकी एक चढिया गाय वीसार पडी । उसका इलाज 
क्रिया गया , पर रोगका ठीक निदान नहीं हुआ और वढिया गाय मर गई। 
परीक्षाके लिए गायका पेट चीरा गया, तो उसमें स्रियोक्के वालोके दो बड़े-बड़े 
गुच्छ निकले और गायकी मौतका कारण वे वाल बताये गये । 

क्या हमारी पढी-लिखी और विशेषकर जहरोमे रहनेवाली बहनें इस 
बातका खयाल रसेगी कि कटों हुए बालाको वे सडकपर और घरमे न फेंका 
करें, ताकि सडकपर आन-जानेवाले पशद्नुओकी जानकी गाहक वे अज्ञानवश 


कक" 
ते उत्त २ 


चारेके दुर्मिक्षका एक उपाय 


हमारे राष्ट्रीय जीवनमे अनेक कमियाँ हैं। उनमे से एक बढ़ी कमी है 
विचारशीलता और रचनात्मक कल्पनाशक्तिकी । प्रकृतिने भी हमारे साथ 
कुछ पड़यत्र-सा कर रखा है। उदाहरणके लिए वर्षा-कनुकी लीजिए । 
वारिशके तीन-चार महीनोमे भारतवर्षमे इतना मेह बरसता है. कि उससे हम--- 
यदि मेहके पानीको आवश्यकतानुसार कासमे छा सर्के तो--हर मौसमसे 
सम्पूण भारतवरषकी सिचाईका काम चला सकते हैं। पर वारिशका पानी 
अविकतर बह जाता है । जिन दिनो वारिग होती है और जहाँ बारिश' 
होती है, वहाँपर उन दिनों न तो नहरोंसे सिचाईकी आवश्यकता है और न 
ताल-पोखरोंके पानीकी ही जहरत पढती है । पर यदि किसी प्रकारसे बरसातके 
अतिरिक्त जलको हम काममे ला पाते, तो हम राजपूताने और ठेशके अन्य 
सूखे प्रढेशोको सरसब्ज बना देते । 

वरसातके अतिरिक्त जलको रोककर सूखाके दिनोमे अयवा आवश्यकतानुसार 
काममे लानेकी बात खतन्‍्त्र भारतकी एक समस्या होगी । पर चारेकी कमीको 
दूर करनेकी समस्या हल न करना कोरी सूढता है, और इस वातकी द्योतक 
है कि सूबोकी सरकारें चारेकी समस्याको ठीक तौरसे समझती ही नहीं और 
चारेकी कमीको दूर करनेकी सफर चेश भी नहों करतीं । 

सर सिकन्द्रहयात खाँ पजावियों ओर सुसलमानोकी विरुदावलिमि अपनी 
वाकशक्तिका पूरा प्रदर्शन करते है ; पर हिसारके इलाकेमे जो भयकर चारेका 
दुभिक्ष पढ़ा है और जिसके कारण हिसारके समीपवर्ता इलाकेमे देहातियोकी 
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जो क्षति हुईं है, उसके निवारणके लिए उन्होंने क्या किया है? हिसारकी 
क्षतिका अनुमाव फाटकेवाले सेठ अथवा ब्याजके रुपएसे मोटे हुए पूजीपति 
नहीं समझ सकते । देहातियोंकी विशेष पूंजी है गाय और बेल। और 
अगर गायों और वेलॉका ही नाश हो जाय, तो उनके मालिकोंकी दुदंशा 
अवश्यम्मावी है। पर सवाल यह है कि क्‍या हिसारका दुभिक्ष रोका जा 
सकता था ? हिसारके इलाकेमे दुभिक्ष पडा है मेंह न वरसनेसे । ठीक है । 
पर जरूरत तो इस बातकी है कि हर साल बढिया चारा इतनी सात्रामे एकत्र 
कर लिया जाय कि यदि मेंहके असावसे दुसिक्ष पड भी जाय, तो चारेकी 
कमी न हो । 

क्या यह सम्भव है कि चारेके दुभिक्षकों रोका जा सके? इन 
पक्तियोके छेखकका दृढविश्वास है कि अगर सरकार और जनताका वारिशके 
दिनोमे सहयोग हो, तो चारेके दुभिक्षकी रोक चाहे न हो, उसकी भीषणता 
तो कमर की जा सकतो है । केसे १ पजाब, यू० पी०, विहार और बगालमें 
बरसातके दिनोमे जो घास पेदा होती है, क्या उसका पूरा उपयोग होता 
है? पेशावरसे लगाकर दार्जिलिगके नीचे तकके इलाकोमे---हिमालयकी 
तलहटीमे--कितनी घास होती है , पर क्या वह सब काममे आती है! 
नहीं । अगर उस पकी घासको काटकर रख लिया जाय, तो सूखी घासका 
बाहुलव हो जायगा , पर सूखी घासमे पोषणकी वह शक्ति नहीं, जो हरी 
घास या हरे चारेसे होती हैं। ठीक है, इसीलिए प्रत्येक जिलेमें हरी 
घास और अन्य हरे चारेको सुरक्षित रखना चाहिए--साइलेज ( 9886 ) 
बनाकर । 

लाखों मन घास पहाडोंकी तराईमे और अनेक सूबॉमे सूखकर बर्बाद हो 
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जाती है। जहॉपर जुआर और वाजरेकी करब काटकर सूखी खिलाई जाती 
है, वहाँपर भी अगर साइलेज बेनानेको प्रोत्साहन दिया जाय, तो ढोरोको 
वेसाख और जेठके महौनोमे हरा चारा मिल सकता है। रिसर्चपर लाखों 
खर्च होते हैं ; पर साइलेज वनानेके लिए सरकारकी ओरसे प्रोत्साहन नहींके 
बराबर है । 

चाहिए यह कि प्रत्येक जिलेमे सरकार एक-एक हजार रुपए खर्च करके 
आठ स्थानोमे पक्का साइलो-गढे बनवाय और कृषि-विभागकी ठेख-रेखमे 
पचायती साइलेज तेयार कराय। तोलू-तोलकर फी-काइतकार जुआर और 
बाजरेकी हरी पूलियोंकी साइलेज बनाय और बेसाखसे वह बेंटनी शुरू हो 
जाय । वरसातमे जो घास पेदा होती है, यदि उसका सइलेज वना लिया 
जाय, तो काइतकारको अपने खेतोमे चारेकी फत्ल भी कम पेदा करनी पड़ेगी । 

यदि करीबके किसी जिले या सूबेमे दुसिक्ष पढ़े, तो फिर चारेकी रेल- 
पेल दुभिक्ष-पीडित इलाकेमे हो सकती है । सरकारकी ओरसे चारेकी समस्याको 
हल करनेके लिए कोई चेश्ा-विशेष नहीं हो रही । 

युक्त-प्रान्ममे ग्राम-सुधार-विभागकों ओरसे देहातोमे पेड़ छगानेकी 
एक योजना है। सौसाग्यसे यू० पी० के आम-सुधार-अफसर जगलात 
विभागके आदसी हैं, जिनकी नोकरीका जीवन पेड़ोसे भुगतनेमे ही बीता है 
और जिनके कन्धोपर देहातकी समस्या उल्काकी भाँति ट्ट पडी है, 
अथवा चिपक गई है । देहातोमे पेढ़ छगानेकी योजना है। पेड लगाये 
भी जा रहे है , पर कौन-से पेड़? वे पेड़, जिनका आधिक मूल्य तो 
अधिक है , पर जिनका सूल्य चारे और सायाकी दृष्टिसे बहुत कम है। 
चारेके अभावमे गाँववाले नीम और बचबूलकी पत्तियोको अपने ढोरोको खिला 
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देते हैं इसलिए देहातोंमे पेढ़ लगानेके प्रोग्राममे उन पेड़ोंका भी खयाल 
रखना चाहिए, जिनसे चारा और साया मिलते हैं । 

क्या आशा की जाय कि सूबेकी सरकारें साइलेज बनानेके लिए प्रोत्साहन 
देंगी और प्रत्येक जिलेमें एक-एक हजार रुपयेसे ६-७ साइलो-गढे बनवायेंगी, 
ताकि अन्य छोग सरकारका उचित अनुकरण कर सके और चारेकी समस्याको 
हल कर सके ? 
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भारतवर्षके लिए पशु-धनका महत्त्व इसी बातसे स्पष्ट है. कि भारतवर्षकी 
कृषि-सम्बन्धी सम्पूर्ण पंदावारकी कीमत होगी २० अरब रुपए, जिससे से 
आधी अर्थात्‌ १० अरब रुपए केवल पश्ुओं और पशुजन्य पदा्थौसे प्राप्त होते 
हैं। इसका ज्यौरा इस प्रकार है -- 


दूध तथा दुरघ-पदार्थ ४०० करोड़ 
पशुओका श्रम इं०७ 
खाल और अन्य मलवा १००.” 
खाद २०० 


इसके अतिरिक्त पशु-धनमे भारतका स्थान सर्वेप्रथण है। सन्‌ १९३५ की 
पछु-गणनाके हिसाबसे ससारके पशुओंकी सख्या ६९५ करोड़ थी, जिसमें से 
१८.८ ग्रति सेकड़ा भारतवर्षकी थी, ६.५ प्रति सेकढ़ा सोवियट रूसकी 
और ५.८ प्रति ध्षेकडा सयुक्त-राष्ट्र अमेरिकाकी । भारतवर्षके १८,< प्रति 
सेकढ़ेमे से १५२ श्रति सेकड़ा ब्रिटिश भारतमे और ३६ देशी 
रियासतोॉमे थे । 

दूधके परिमाणकी दृष्टिसे भारतवर्षेका नम्बर दूसरा है, पर प्रति 
व्यक्तिपर भारतवषमे सबसे कम दूध पिया जाता है। नीचेकी तालिकासे 
बीस देशेंके दूध-सम्बन्धी आँकड़े मालूम होंगे “--- 


क्र 
फू 


६ 
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उपयु क्त तालिकासे हमे अपने देश तथा अन्य देश्ोमें प्रतिवब्यक्तिपर 
प्रकी औसतन खपतका पता चलता है । इसके मानी यह हुए कि देशके करोड़ों 
घर्चोको दूध नहीं मिलता। फलस्वतप हमारे देशके लोगोंका स्वास्थ्य 
गिरता जाता है, कढ नाठा हो रहा है और दम घट रहा है । अच्छे बेलॉकी 
कमी हो रही €। इसलिए यह जसरी है कि यदि देगकी आविऊ हालत 
तथा छ्वास्थ्य सुधारने हैं. तो प्शुओऑकी वस्ल अच्छो को जाय। बनस्लको 
अच्छी ऋरनेकी प्रउत्तिक्ो प्रोत्माटन देने तथा शच्छी नत्लल लिए आन्दोलन 
फकरनूदद एम टग हू पछु-प्रदर। झनियोंक्ा झरना । 


गाय अधिक दूध केसे दे ? 


हरियाने या मान्टगुमरीसे जो छोग सयुक्त-प्रान्त या विहारमे गाये छाते 
है, उनमे से अनेक यह शिकायत करते पाये जाते है कि अपना इलाका 
छोड़नेपर गाये दूध कम देने लूगती हें---विशेषकर उस हालतमे, जब वे अपने 
नए स्थानोंमे बच्चे देती है। हमने तो पजाबके बीकानेरसे छंगे इलाकेके 
लोगोसे यही प्रइन सुना कि गायोके दूध बढानेकी क्या तरकीब है 

गायोंके दूध केसे बढाया जाय, इस मसलेपर कई दृश्यिंसे विचार करना 
है। असलमे गाय-मेंसके दूध प्रकृतिने आदमीके लिए नहीं दिया, वरन उनके 
बच्चोके लिए। मनुष्य अपने स्वार्थवश गायों और भेंसोंसे दूध लेता है। 
उसने अपने बुद्धि-बलसे गायो और भेंसोका दूध बढाया है, जिससे उनके बचचोको 
भी दूुब मिल जाय और वह अपने लिए भी दूध ले ले। उदाहरणके 
लिए, हिरनी और जगली भैंसके दूध ज्यादा नहीं होता। बस, उनके 
इतना दूध होता है, जितनेसे उनके वच्चोका काम चल सके। अगर उससे 
आवश्यकतासे अभिक दूध होता, तो उनका ऐन भी बड़ा होता। ऐसी 
हालतमे जगली भैंस या गायको भागनेमे सुविधा नहीं होती, और वे अपने 
शुत्रुओंके हाथमे बहुत जल्दी आ जाती । 

यह तो हुईं गाय और भैंसकी जगली हालत , पर मलुष्यने उन्हे 
अपनी बुद्धिसे पालतू बना लिया है और अपनो जरूरतके लिए उनसे दूध लिया 
है। प्राकृतिक दृष्टिसे पहली वात तो यह हुई कि गायका दूध उसके वच्चेकी 


गाय अधिक दूध कैसे दे ! 8४६ 


 . 


जत्रतके हिसावसे होता है। अर्थात्‌ अगर किसी गायका बच्चा किसी 
प्रकार नसलके हिसावसे कुछ छोटा हो जाय, तो गायका दूध जहर कम 
होगा । इसलिए इस बातकी बडी आवश्यकता है कि हमारी गायोंके बच्चे 
अच्छे हों, और यह तमी सम्भव है, जब गायकी अपेक्षा सॉडकी ज़ात अच्छी 
हो । अगर गाय अच्छी हुई और साँढ़ निक्ृष, तो उनके सयोगसे सन्तान 
छोटी और खराब होगी। फलस्वरूप गाय दूध कम ठेगी। वढ्या गाय 
और बढ़िया साँडके सयोगसे वच्चे भी अच्छे होगे और गायका दूध भी 
ज़्यादा होगा। निकृष्ठ सांड और निकृष्ठ गायके सयोगसे बच्चे खराब होगे 
और दघ कमर होगा। सयुक्त-प्रान्तमे पजावसे लछाडे गई मैंसो और गायोका 
सयोग खराब सांडोसे होता है। इसलिए इस वातको नहीं भूलना चाहिए 
कि घटिया साँढ़ और वढिया गायके सयोगसे जो बच्चा पेंदा होगा, वह 
दोनोसे खराब होगा। अनुभवसे तो यह पता चलता है कि यदि किसी 


०" 


अच्छी गायका सयोग दो-तोन वार खराब साँडसे हो, तो फिर अच्छे सॉड्से 
सयोग होनेपर बच्चे अच्छे नहीं होते और न दूध ही बटता है। 

दूसरा कारण दख कम देने और खराब बच्चे देनेका है अच्छे ढाने- 
चारेफा असाव। अगर हरियाने था झाहीवाल नस्लकी गाय यू० पी०, 
विहार या सी०पी० मे रखी जाय, उसको वसा हो दाना-चारा मिले और जलवायु 


त्नीं ० सनक बे कलनक : अफोके: 5०% तेज ऋरण कक नहीं (.+०-3 गाय बीज 2 विद्ध डर 
अनुकूल हा, ता काइ आरण न कि गाय उतना ही अविक दूध न दे । 


५० हमारी गाये 


जहाँ तक गायकी खुराकका सम्बन्ध है, वहाँ तक हमारा आग्रह हैं 
किदवा खिलाकर दूध बढाना ठीक नहीं । सावारणतया दूध बढानेके लिए हरे 
चारेकी बढ़ी आवश्यकता है। बच्चे देनेके एक मास पूर्वले हरी घास 
गायकी जरूर खिलानी चाहिए, उससे प्रसवके वाद गायका दूध बढ़ेगा । बच्चे 
डेनेके तीसरे दिन उड़दका दलिया आधा सेर, चावल आधा सेर, नमक एक: 
छर्टांक, हल्दी आधी छटॉक और पीपलका चूणे एक छठाँक--- सबको पानीमे 
मिलाकर रांधना चाहिए । जब वह पक्र जाय, तो उसमें पाव भर शुड़ 
मिलाकर सहता-सहता गरम गायकों शामकों खानेको ठेना चाहिए | इससे 
गायका दूध बढेगा । 

जीरे तया अन्य ऐसी ही दवाइयो और शरबत पिलानेसे सी दूब बढता 
है , पर ऐसा करना ठीक नहीं। बस, उचित खुराक, हरी घास और 
अच्छी देखभालसे ही दूध बढाना ठीक है । 


गायके बच्चोके साथ व्यवहार, 


अनेक लोग, और विशेषकर दूधका व्यापार करनेवाले, वछड़ो और 
बछियोकी ठीक देखभाल नहीं करते । अगर वहछियाँ या बछडे मर जाते हैं, 
तो उन्हें सुखाकर रख छेते हैं और दूध दुहते समय गायोंके सांमने रख देते 
है। गाये उन्हे चाटती रहती हैं और ग्वाले दूध दुह लेते हैं। अगर 
गाय विसुख गई, तो वे उसे बेचकर नई गाय खरीद लेते हैं, क्योंकि ठल्क 
गाय चरनेसे उन्हे कोई लाभ नहीं । पर जिन्हे गायकी नसलका जरा भी 
खयाल है, उन्हे बछियो और वछड़ोसे अच्छा व्यवहार करना चाहिए और 
उनके खाने-पीनेका श्रबन्ब ठीक होना चाहिए। उचित मात्रामे अच्छा खाना 
खिलानेसे वछिया गाय होकर खूब दूध देती है। गाय या बछियाका मुठपा 
उतना ही बुरा है, जितना कि ख्रियोंका । अविक मोटी गायें दूध कम देती हैं । 

एक दूसरी वात यह है वछिया और वछडेके नाम रख लेने चाहिएँ । 
उनके साथ स्नेहका व्यवहार करना चाहिए। स्नेहके व्यवहारसे वछिया खूब 
हिल जाती है। नाम लेकर चुलानेसे कान उठाकर उधर आती है और द्घ 
दुहनेमे परेशान नही करती । वछियाकों मरखनी, विदकनी और लतकनी 
बनाना ज्यादातर इस वातपर निर्सर है कि उसके साथ व्यवहार केसा 
होता है । 

हमने अच्छी डेरियोंमे देखा है कि गायें कितनी सीधी होती हैं और 
मरखनी तथा लतकनी गायोकी वछियां भी सीबी होती हैँ । उदाहरणके लिए 
हम अपनी दो गायोंके बच्चोंकी वात लिखते हैं। बडी गायकी बछियाका 


धर हमारी गाये 


नाम है जसोदा और छोटी गायके वछड़ेका नाम है बुद्धू। बड़ी गाय 
बिदकनी है । कोई साइकिलवाला उसके पाससे नहीं निकल सकता । साइकिल, 
सूअर और मोटरको देखकर वह उनपर टूट पढ़ती है। अगर बेंवी हो, 
तो मोटरकी आवाज और वाजोकी आवाजसे घवराकर वह पतला गोबर करना 
शुरू कर ठेती है । छोटी गाय बिलकुल नहीं विदकती। पर दोनोके 
बच्चोके स्वक्षाव उत्टे हैं। जसोदा आवाज लगानेपर पास आ जाती है । 
भाड़ देखकर गर्दन लम्बी कर ठती है, ताकि उसकी गर्दन भाड़ से खुजाई 
जाय । खंटेसे छूटनेपर बढ़ी लड़कीकी चारपाईके पास जा खढ़ी होती है। 
अगर बडी लड़को--जो गायको दुहती है, जसोदाको खोलती है और दूध 
पिलाती है--घरपर न हुई, तो उसकी यादम जसोदा रेंभाती है। वह उससे 
खेलती भी है। पर छोटी गायका बच्चा बुद्ध वढ़ा ही विदकता है। कारण 
यह है कि बुद्धूको वच्चोंका प्यार झुहमे नहीं मिला। जसोदाके मुकाविलेमे 
बच्चे उसे चाहते भी नहीं । गुड, रोटी और अन्य खानेकी चीजे पहले 
मिलेगी तो जसोदाकों । 

छोटा बच्चा ब्रजेश और उसकी छोटी वहन सरोजनी जब मौका मिलता 
है, तभी जसीदासे प्यार करते हैं और जसोदा भी उनसे बेहद हिली है। 
पाँच वर्षका ब्रजेश, नो वषेकी सरोजनी और छ  महीनेकी जसोदा आपससे 
ख़ब प्यार करते हैं। और बुद्ध मियाँकी कोई खास इज्जत नहीं। उसे 
दुत्कारा जाता है। फलस्वरूप जसोदा और बुद्धके स्वभावमे इतना अन्तर 
पड़ गया है । 


गायके बच्चोंके साथ व्यवहार धछ्छे 
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ब्रसेश, जसोदा और सरोजनी 


हरियानेकी नस्ल 


गाय खरीदते समय हमे इस वातका खयाल करना चाहिएकी गाय हम 
किस कामके लिए ले रहे हैं--दूध और घीके लिए या खेती या बोका ढोनेके 
वास्ते बेल पेदा करनेके लिए ? हमारे ठेशमे तो खेती करने और गाडियोंमे 
जोतनेके लिए बेलोकी भी जहरत पडती है । इसलिए ठेहातके आदमियोके 
लिए तो ऐसी गायकी जह्रत है, जो दूध भी ख़ब देती हो और जिसके बछड़े 
अच्छे बेल भी वन सके । एक पन्‍्थ दो काजवाली बात हमारे यहाँ गायके 
लिए भी लागू है--और विशेषकर देहातके छोगोके लिए। उत्तरी सारतमे 
जब हम ऐसी गायकी नस्‍्लका खयाल करते हैं, जिसके वेठ. भी काफी अच्छे 
हों और जो दूध भी काफी देती हो, तब हमारे सामने हरियानेकी गाय ही 
आती है । 


हरियानेकी गाय कहाँ पाईं जाती है ? 


असलमे हरियानेकी गाय विशेषकर रोहतक जिलेकी कझकर और रोहतक 
तहसीलोसे, हिसार, करवाल, गुडगाँवके जिलोमे तथा देहलीके आसपास पाई 
*जाती है। इस नस्लका एक प्रकारसे असली घर इन्ही इलाकोमे है। वेसे 
हरियानेकी गाय पजाबके इन स्थानोंसे दूर-दूर तक ले जाई जाती है। युक्त- 
प्रान्तके पश्चिमी जिलोमे और कुछ पूर्वी जिलोमे भी---अलवर और भरतपुरभे-- 
उसकी नस्ल हिसार वग्गेरासे लाकर तेयार की जाती है । हिसार जिलेमे मोटी 
और ढीली चमडी, लम्बे मुतान, लम्बे और मोटे सींग और बडे लटकते हुए 


दरियानेको नरत्त 


२ 
कि 


2.5, 


बा 





५६ हमारी गाये 


कानोवाले जानवरोंको हरियानेकी नस्ल नहीं समझना चाहिए। असली 
हरियानेकी नस्लके जानवरोका चेहरा लम्बा और पतला होता हैँ। पेशानी 
उनकी चपटी होती है और गुद्दीम ह्ीका उभार-सा साफ दिखाई 
पड़ता है । हरियानेकी नस्लकी गायो, बेलों और सांड़ोके सींग छोटे होते हे । 
उनकी चमड़ी मुलायम और कसी हुई होती है । उनका झुतान छोटा होता 
है और सासना छोठा । मींद, नामा, पटियाला, जयपुर, जोधपुर, लोहार, 
भरतपुर और अलवर र्यासतोॉंमे असली नस्लके जानवर पाए जाते है। 
सयुक्त-प्रान्तके पूर्वी साय तकमे वे पाए जाते है । 


हरियाना-नस्लकी उपयोगिता 


हरियाना-नस्लके वेल खेतीके बड़े कामके होते हैं---विशेषकर तेज जुताई 
और माल ढुवाईके लिए । गायें बड़ी दुवार होती है, इसीलिए वे दूधकी 
खातिर दूर-दूर तक ले जाई जाती हैं। एक ब्याँतमे औसतन एक गाय 
दो-तीन हजार पौड ( ८२ पौड एक मन ) तक दूबव ठेती है। वेसे 
कोई-कोई गाय तो एक ब्यात्तमे ८४२६ पौड तक दूध देती है । 


साधारण पहचान और लक्षण 


हरियाना-नस्लकी गाय, बेल और साड देखनेमे सुडील होते हैं। जवाब 
साँडकी ऊँचाई कोहानके पीछे ५६-५७ इचकी होती है । वजनमे वह ८१६ 
पौंडसे १०७६ पौड तक होता है । गायकी ऊँचाई ५२-५३ इँचकी होती 
है और वजन ७८४ पौड । हरियानेकी गाय, बेल था साँड सिर उठाकर 
सजीवताकी यूति बने शानसे चलते हैं । 
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हरियानेके साँड़का सिर 


दफ हमारी गाये 
रग कैसा होता है ? 
बढ़िया रग तो इस नस्लका सफेद या हल्का सफेद होता हे। दूध-सा 
सफेद रोआं धूपमे दूरसे देखते ही वतता है। हस्थानेकी गायमे तो वह 
फुर्ता और तेजी होती है कि यह मालम होता है, उसकी गुरिया-गुरियामे 
बिजली भरी हो । बछडो और साँड़ोके सिर, गर्दन, कोहान ( ढाटे ) और 


पुट्ठ गहरे भूरे होते हैं, पर आख्ता--बधिया--होनेके बाद भरा रग सफेद 
हो जाता है । 


सिरकी पहचान 


सिर हल्का, साफ और सुडौल होता है । पर साँड़ोंका सिर इतना मुलायम 
नहीं होता और कुछ भारी होता है। चेहरा लम्बा और पतला होता है 
और पेशानी चपटी होती है। थूथन काली होती है और चथुने चौडे 
होते है । 

आँखे बड़ी, चमकीली और साफ होती है , पर जवान सांडोकी आंखें 
इतनी स्पष्ट नहीं दिखाई पडती । 

कान छोटे तथा तेज और थोडे लछटकते हुए होते दे । 

सींग खूबसूरत और छोटे होते है--प्राय चारसे नी इच लम्बे---और 
गायोंके कुछ पतले । जब वे छोटे होते हैं, तब आड़ि-से होते हैं और बढनेपर 
ऊपर और भीतरकी ओरको--सिरकी ओरको--होते है । 


शरीरको बनावट 


गर्दन कुछ लम्बी, पतली और खूबसूरत होती है , पर साँडोकी गर्दन 
2 क 
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हरियाना-तस्लकी ओसर ( कलोर ) 


ई० हमारी गाये 


बहुत मोटी और बडे कोहानकी वजहसे ठेखनेमे छोटी मालूम होती है। 
चेलोकी गर्देव चौडो, मजबूत और जुआ रखनेके लिए बहुत बटिया होती है । 
वरषभ-कन्ब शब्दका प्रयोग शायद हरियानेके साडोको देखकर ही किया गया हो। 

सासना छोटा और पतला होता है । उसमे मासकी तहें-सी नहीं होती , 
पर सॉडोका सासना काफी बडा होता है । 

छाती पुथ् और चौडो होती है । साँडोंका कोहान बडा होता है , पर 
बुढ्यपेमे वह ढोला ओर छोटा हो जाता है । गायका कोहान मम्नोला होता है । 

टॉगे मासूली तौरसे छम्बी और पतली होती है । खुर छोटे, मजबूत 
और सुडौल होते हैं । 

बड लम्बा और विकसित । गायोका अगला हिस्सा हल्का और पतला 
होता है और पिछला भाग भारी और चौडा , पर साँडो और बेलोका अगला 
साग सारी और पिछला हल्का और अपेक्षाकृत पतला । 

साँड़ो और बेलोकी पीठ लम्बी, सीवी, गहरी और चौडी होती है, 
पर गायोंकी थोडी आगेको ढलवाँ-सी । 

पसलियाँ सजबूत और खुब गोलाई लिए हुए । 

मुतान छोटा और कड--हिरनके मुतानकी तरह । 

गायकी पिछाई अगाईसे कुछ ऊँची होती है। कूल्हे चोड़े और बड़े 
होते है । 

सांडो और बेलोके पुटठे चौडे और कुछ ढलवां होते हैं और गायोके 
और भी ज़्यादा । 

वराले तम होती है, यानी पसलियों खूब गसी हुई होती हैं । 

रान चपटी, चौड़ी और पुट्ठे दार होती है।। नितम्ब विकसित और 


हरियानेकी नस्ल वश 





षट १0200 5 जातेकलंकी का 08724 (0७ * 4३ आकाअका कप ४34 9400/:/0 कट हक) हर ७७४०४ 
कम ल्‍ 
केक आय अमर पी ५ 2 | एक कराई 7 7 व 
$ हू ध्ज -हईं ॥ 5। पे क मु ड़ दा ई: 
# “का ॥ 2297. कप ५ भर र् हा हा ख रू है ड़ (५ ड़ है; 
जे 4 प्र लो ६ 
५ ५4 ्, े पी १४५, | वर 2५ न 0 ३ ह ॥ 
जा >> पं श्र बज हि कटे 8५ कूः कै 3 
४ ््फत ३ १ का $ ही 2 अर है ही अं ् भ्द्‌ कि हल लिक 8 + ५ ' हे 
६८ रह रच < (०१% ५. (४ 2० म्क क। कं 3 हि 
है > ५ जे ही के ५] अर डर, है 52 
कक *्‌ | ३. “अर दा रे हर | हट $ कट ओर बढ है हे 
5303 2 पं. हि 
है; कक ४ है हूँ टाटा कयशकट कफ हे. गाजर पी ि जो छ हु है । 
ह कक ले 3 5 ६ की कप हा त ४ । 
३ है. न 
5 हैँ + आह ३. 
४५ है ब्ल्ही * सा । 
;५ १४ के कद ल्‍्डड 3, के 
हा | 3७५5 4७३ अत ८ हे 
४ 4४ | हू ५ ह> कक. ! 
मे 
० हू १4 | डक 3 शक 3. ' 
० जी 3. $ पु जा 
8) त & + हे टिक ् 
जय 2० ५ कसर 5५ री 
के ५2 हर ;' 4 जे ईाजल2आ 3 3 के 
हैं; आ 8६ +० जि व ४0 _ ## 8६ 7२६ < 
है 4 हट डर हक 9 5 
घ हि न क्र मा हक जे |; 
कि कि हि] ् न | खड 
२५४ 3 >>. ॥) | 
कि! ही 
+ डे ४४ 
प # + ६३ € 
भा पक ३५ 
है ८ ड़ 
है के बे ६ 
भर 5 हा न्‍ 
ल्‍् & ह' 
+्‌ हु 
नह ५ रड्प | 
5 5 हा 
तय है गई श्र  , 
है 0 2 श् 
रे 
हल 
पल के । 
हा 
नह * है ॥ 
220 हर 
की कर हक 
| रे गज 
९ + है कर 
रे भ( » 
हि 
0 3 5 
॥ 
के [४ ५ 
रह ्‌ 
अं; 
ड़ 45 
+ 3, 
हँ है 
चर तु 
॒ ह। कं + ्प 
भर न्‍्क रे १ 
५ 4 #| 
ह व 
7& हैं हे ् 4 "हु रु 
है ४5३६ > 
ठ कट 0 अब मिफीमिल न 5 
» ४५ रा चुँ.& ९ भ. हू जा हे हद अब कप ४ ५७ 44 अं टृ 
ध। हू द “ जे डट 5 गयातहर पाए, 
+ ब न % .. ४ प्र > + है| है 
'क आडड रा ध 44 | 
हम ध् ५ 22५३ दा थी 
१ पर बापुणटल अधपीफ्र >.३.? | रन । र< 
है हु हि (2 श्र जा रा 
या ग्ी अं + &; 
हु ह# ५० क्र. ७७७७... #उ/नत्दषिनटेरिसयाकर, किक जता 
हे | करे 5 रे ह 
४ इन पुन हर ' 
हे | ू 
ड़ ला अप तर हा 27 5 3 
> शिक हि जज कं है । कि हा है १ 
$ ः ल्‍ ४५३ ६ “खाक ५०३. म | हु 
| ०, 7 वक् ३६१५: हर नर गत  ज 
३ जे कन मान 
हि ५ हे. जे वि प्र ३: हा 
5 "डा 
हा र॑ ४ है रु ड 4.00 420 शक, ही हट ४. 
हि ज्क्ड का 


दे पर हा ् खत 
जा बढ +. 5५ 4 ख्छ 5४ न्थ हा हु 
3.2: 2 कल्थकि..क उस डप पिन 2.०..०-न ५.७५ कडटी ४3५ 2... 083 2223 


अ्न्‍ कफ वि क,. >०3--आ4--५०+५७० --ब्जेिने 


ड्ल्ज के 


श खतानझामकक गाय 


६२ हमारी गाये 


पुटठेदार। जाँघ और टखनेके वीचका भाग मजबुत और भरा हुआ , पर 
गायोका यह भाग महरावदार होता है । 

पूंछ छोटी, पतली और गाओदुम । पूछका कौरा काला और खुरों 
तक पहुँचनेवाला । 


ऐन, थन ओर दूधकी नदें 

शेन बढ़ा ओर आगेको फेला हुआ दृधकी नसें स्पष्ट और विकसित । धन 

आकारके अनुपातसे मम्तोला । अगले थन प्छिलोके सुकाविलेसे कुछ बडे होते है । 
चमडी ओर वाल 

चमडी खूबसूरत, पतली और शरीरसे कसी हुईं। काली चमड़ीपर 
सफेद या भूरा रोआँ होता है । 

हरियाना-नस्लका जानवर खरीदते समय ऊपर लिखी बातोसे काफी 
सहायता मिलेगी और चित्रोंसे तो हरियानेकी नस्ूलकी पहचान और भी जल्दी 
हो जायगी । पर दोष-सम्बन्धी कुछ वाते ऐसी हैं, जिनका जानना जहरी 
है। हसरियाता-नस्लके लिए नीचे लिखी बाते दोषोंमें आती है, इसलिए जब 
आपको असली हरियानेकी गाय, बेल या साँड खरीदना हो, तो उस जानवरको 
न खरीदिए, जिसका ( १ ) मुताव ढीला हो, ( ९ ) जिसकी पूंछ मुलायम 
न हो, ( ३ ) जिसका रग सफेद या भूरा व हो, (४ ) जिसकी पूछकी 
मौरी सफेद हो, ( ५ ) जिसकी इतनी लम्बी पूछ हो, जो जमीनको छूती 
हो, ( ६ ) जिसके घुटठे बहुत ज़्यादा ढलवाँ हों, ( ७) जिसके सीय 
हरियाना-नस्‍्लके पश्चुअंके-से न हों और ( < ) जिसका सिर बढ़ा, सोडा 
चपटा और उभरा हुआ हो | 
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सच 


शाहीवाल-नस्ल 


जिन्हे केवल दूधके लिए ही गाय खरीदनी हो और वेलोकी कोई खास 
जहर॒त न हो, उन्हे शाहीवाल नतलफ्री गायका खयाल जहर रखना चाहिए । 
शाहीवाल नस्लके बेल भी खेतीके कामसे आते हैं; जहाँ ज्यादा और तेज 
जुताईका काम होता है, वहाँ छोग जाहीवाल-नस्लके वेल नहीं रखते । 
जिन्हें बलोंकी अपेक्षा दृूबकोी ही जहएत है, उन्हें अन्य नस्‍्लोंकी गायोंके 
साथ शाहीवाल नस्लकी पहचान भी करनी चाहिए, ताकि अपनी सुविधानुसार 
वे शाहीवाल-नसलकी गाय खरीद सकें । यदि न भी खरीदना चाहे, तो भी 
उसके गुण-दोष तो उन्हें माल्म होने ही चाहिए । 

कहॉ पाई जाती है ? 

इस नस्लकी खास जगह तो रावी और नीलीवार नदियोंके करीव पजावके 
केन्द्रीप और दक्षिणी भाग हैं। मिन्टयूमरीका जिला इस नस्लका ख़ास 
स्थान है । चूंकि इस नस्लकी गाय विशेषकर दश्रके लिए ही प्रसिद्ध हे, 
इसलिए इस नस्लका पालन पजाब भरमभे होता हैं। अब तो इस नस्लकों 
दिये, युक्त-प्रान्त और बिहार तकमे रखा जाता है । टन स्थवोपर भी इस 
नस्लऊी गाए अच्छा दूध देती हैं। एक वच्यत्मि औमतन ६ हछजारसे 
७ जार पीण्ड तब दूध एड गाय देती है--पों कोई्-कोई गाय तो दस 
हजार पौण्ड तक दूध देती है। शाहीवाल नस्लऊे बेल सुस्त होते है. सौर 


उनसे धौमे-पोस उाम होता है 
इससे समन दान जाम हांतदा हू ! 
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शाहीवाल नस्लका पट्ठा साँड़ 


शाहीवाल नर्ल' 9१ 


साधारण विवरण 
शाहीवाल नस्लके जानवर सुडोल और भारी होते हैं। उनका सिर 
चौड़ा होता है और सीग छोटे और कुछ मोटे । खाल मुलायम और ढीली 
होती है । गाय देखनेमे ख़ुबसूरत और खह्दर ( खूब खानेवाली ) ढुधार 
माल्म होती है । साँड्का ढाठा ( कोहान ) बड़ा होता है। सासना काफी 
बढ़ा और मुतान लडकता हुआ । शाहीवाल नस्लका प्रसिद्ध रय लाली लिए 
हुए मटमेला होता है । यो इस नस्लके चितकबरे, भूरे और सफेद जानवर 
भी पाये जाते है । साँंड़ोका रग सिर और पीछेकी ओर शरीरके अन्य 

भागोके रगकी अपेक्षा अविकतर गहरा होता हे । 


सिर 

माथा--मस्कोला तथा पतला और साँडका भारी । 

चेहरा और थुथन--चेहरा चौड़ा, थूथन चौडी, नथने चौंडे और खूब 
खुले हुए, होठ पुटठेदार और जगण्डे सज़बूत। सॉॉड़्के ऊपरी होठ कुछ 
भारी । 

आंखे कोमल और जान्त | 

जन--मम्मोला और बहुतोंके भीतर काले-से दाय । 

सीग--छोटे और तीन इचसे अविक ऊेंचे नहीं होते। सुछा 
( बिना सीगके ) जानवर भी हुआ करते है । कपिला सींग भी प्रायः पाए 
जाते ६। 

शरीरकी यठन 


रात 5 पतल ४५ % खीर हिलब>-भीण [+ 
गदन--पतली लम्बी। सिर और कन्धोंसे जुड़ी मदन यबहतठ 


या 4 
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शाहीवाल नस्लका बेल 


शाहीवाल नस्ज् 9३ 


सासना---मुलायम ; पर सॉडोंका बहुत भारी । 

छाती--चौड़ी और भरी हुईं और अगली टॉगोंके ठीक पीछे सटी हुई । 

कन्धे, टाँग और खुर--ठाँगे बढिया और शरीरके अनुपातसे चौडी, 
और भरी छातीके कारण टाँगे एक दूसरीसे यथेष्ट दूरीपर । खुर अच्छे । 
कन्धे हल्के और ढाटेकी ओरको पतले । 

पीठ--सीधघी मजबूत और रीढ स्पष्ट । 

पसलियाँ---चौड़ी और सी हुई नहीं । पुटठेदार बढ़ा पेट । 

मुतान--मुतान लठकता हुआ और जवान साँडोका मुतान अधिक ढीला 
और बेहद लम्बा नहीं होना चाहिए । 

कमर और कृत्हेकी हट्ियाँ--काफी दूर और ऊँची और कमर चौड़ी और 


संजबत । 
'बग्रलें--काफी चौडी और जांघं चपटी, काफी दर-दर ताकि अच्छे 

ऐनके लिए काफी जगह रह सके । 

पं छ--लम्बी, मुलायम और गाओदुम, जिसमे काली भौरी हो । 

ऐन--बढ़ा, लचकदार, चौडा, समतलू या गोलाकार। ऐनका अगला 
साग चौडा. गोल और धनोंसे आगे बढ़ा हुआ । ऐनका पिछला भाग गोल, 
बाहरकी निकला हुआ । ऐनकी चसड़ी कोमल, जिसमें दधकी नसे स्पष्ट हों। 
पन सुडोल और एक-से तथा गोलाकार टयसे लगे हुए। दवकी नमसें बड़ी, 
लम्बी और लचकदार | 

चमड़ी--डीली, कोमल और बढिया । 

जल--छोटे, सीधे. मुलायम और साँडके सिरके बाल कुछ घछुंघराले-से । 

इस नस्लक्ा बड़ा दोष है सफेद रण । सफेद रगकी शझ्ाहीवाल गाय न 
खरीदिए । 


गीर-नस्ल 


गीर-नस्लका असली घर काठियावाड़ है। दक्षिणी काठियावाडके गीर- 
जगलमे इस नस्लका मूल स्पान था, कदाचित्‌ इसीलिए इसका नाम गीर पड़ा । 

हमारे देशमे आजकल शुद्ध नस्ल कायम रखनेपर लोग भ्याव नहीं देते, 
इसलिए गीर-नस्लके जानवर्‌ अब अधिक सख्याम नहीं पाये जाते । बहुतन्से 
स्थानोमे तो यह नस्ल विगड गई है। हाँ, दक्षिणी काठियावाढ़की जूनागढ रियासतमे 
असली नसस्‍्लकी गोर गायें विशेषरूपसे पाई जातो है । पश्चिमी हिन्दुस्तानकी कुछ 
अन्य रियासतें भी असली गीर-नस्लकी गाये पालती हैं । बम्बईके निकट कई 
गोशालाओमे बम्बवई-सरकारकी सहायतासे गीर-नस्लकी गाये रखी जाती हें । 

वेसे गौर गायोकी दोगली नस्ल पश्चिमी राजपूताना, बड़ौदा और वम्बई 
सूबेके उत्तरी भागमे पाई जातो है । असलमे बात यह है कि गाये रखनेवाले 
लोग चरागाहोकी तलाशमे दूर-दूर तक अपने जानवरोंको ले जाते है, 
इसलिए और नस्लके साँढ़ो ओर गायोके मिलनेसे गीर-नस्क दोगली हो जाती 
है। हमने तो आगरेके निकट तक गीर-नस्लकी दोगली गाएँ देखी है। 

गीर-नस्लकी गाएँ खूब दुधार होती है। एक-एक ब्यातमे--३२५ 
दिनोंके व्याँतमि---७ हजार पौड तक दूधका लेखा मिलता है , पर औसतन 
एक व्याँतमे अच्छे मुण्डकी गायोका दूध प्रति गाय ३ हज़ार ५०० पौंड तक 
होता है । 

गीर-नस्लके बेल भारी और मजबूत होते है , पर चलनेमे बहुत तेज 
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७६ हमारी गाये 


नहीं होते | वे मध्यम गतिसे चलते है । माल ढोनेके काममे वे ख़ब आते 
हैं। यो खेती-बारीका काम भी वे ख़ब करते हैं । 


विशेषताएँ 


गीर-नस्लकी आक्ृति बहुत ही आकषेक होती है । इस नस्लके जानवर कदमे 
मम्मोले होते है । गरीरका अनुपात ठीक होता है और गठन तथा वनावट 
मजबूत होते दै। इस नस्लके जानवर देखनेमे शानदार, सीधे और समम्ददार 
तथा घीमी-हत्की चाल चलनेवाले होते हैं । 

असली गीर-नस्लकी विशेषताएँ हैँ भारी माथा, विचित्र ढगसे सुंडे सींग, 
मुंडे हुए और लटकते हुए कान । 

इस नस्लके जानवर रगमे या तो बिल्कुल लाल होते है, जिसमे हल्के 
चकते-से या सफेद और लाल या भूरे चकते-से होते है । आम तौरसे सफेद 
और गहरे लाल रगमे चकते या मटमेले चकते सारे शरीरपर होते हैं। सिर 
और कानकी बगर्लें, ढाठेकी चोटी, अगाई और पिछाईका रग चकतौॉका-सा 
रग होता है। गहरे या हल्के रगके धब्बे धडके एक ओर या दोनो ओर 
इस नस्लके जानवरोके होते है । 


सिर 


मामूली तौरपर सिर लम्बा होता है , पर देखनेमे वह भारी होता है। 
इस नस्छके लिए यह पहचान खास है 

साथा--बहुत ज्यादा उभरा हुआ, सामने गोलाकार और एक-सी आकृति । 
आंखोसे ऊपर सीगोकी जड़ोंके नीचे सबसे ज्यादा चौड़ा और सिरके ऊपर 
दवा-सा । साँडके माथेकी हड़ी खूब विकसित । 
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गीर-नस्लकी गाय 
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चहरा और थूथत--चहरा पतला, साफ। दोनों ओर सीधा और 
आँखोके नीचे गोल, जिसका मभोले आकारकी वर्गाकार काली थूथवमे 
अन्त होता है। नथुने चौडे। नीचेका जबडा मजबूत और गले तक 
सासने---लिलारी---गलकम्बलका एक अश । 

आँखें-कानोकी जड़ी तक अगर एक रेखा खींची जाय, तो आंखें करीव- 
करीब उद्ती रेखामे आती हे । वेसे वे कुछ ऊपर जमी-सी दिखाई देती हैं । 
वे बढ़ी और उनमे भारी पलक होते हैं, जिपसे वे बडे बादामके आकारकी, 
शान्त और उ्ींदी-सी माल्म होती हैं । 

कान०--ब्रहुत बडे और मुडे पत्तेके समान लठकते हुए और फेले होनेपर 
थूथनके सिरेको छूते हुए, जड़मे गोलाकार वस्तुके समान तह किये हुए-से 
और बीचमे सबसे ज्यादा चौडे, भीतरको मुडे हुए और फिर अन्तमे सुतवा-- 
गाओदुम । 

सींग--मुआई और छम्ब्ाईमे मकोला । सिरसे निकलकर वे नीचे और 
पीछेको सुडते है और तब थोड़ा ऊपरको झुकते हैं और आगेको । भीतरकी 
ओरको गोलाकार होते हुए वे अन्तमे पतले हो जाते है । 


शरीर और पसलियों 


गर्दन--झुन्दर, पतली, सानुपात और कन्धोंसे अच्छी तरह मिली हुई 
और चलनेमे पीठके ऊपर सिर उठा हुआ। ढाटेके विकासके कारण 
साँडकी गर्दन छोटी और मोटी, क्योकि सासना पतला और तहोमे लटकता 

हुआ , पर बहुत ज्यादा लठकता हुआ नही, गायकी अपेक्षा सांडके अधिक । 
' ठाँगे और कघे--टँगें साजुपात और पुट्ठेदार और कन्धे धड़से खूब 
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झ०ण हमारी गाये 


मिले-सटे हुएं+- ढाठां खूब विकसित, पर ममोले आकारका । सामनेको 
ओरको ढलवाँ-सा और पीछेकी ओर पीठकी ओर एकदस खत्म होता हुआ। 
टॉगोंका ऊपरी साय कुछ लम्बा और अच्छी तरह बना हुआ। टखने गोल 
और मजबूत, नली ( टखनेसे छगाकर टॉगका नीचेका हिस्सा. आदमियोसे 
जिसे पिडली कहते है ) सीधी, जिसमे अच्छे आकारकी हड्डी। खुर और 
टखनेके बीचका भाग (8७79) छोटा और वाहरको निकला हुआ । खुरोंका 
रग काला, आकार ममोला, सुडोछ और गोल, न बहुत कंडे और न बहुत 
नरम । दोतों खुरियाँ दूर-दूर, पर फेलती हुई नहीं । 
58 

लम्बा और सुडौल । 

पीठ--मजबूत, लम्बी, चौडी और ढाटेकी ओरकों कुछ गहरी-सी । 

पसलियाँ--फेली हुईं और रीढ्से सटी हुईं । लम्बी एक-सी झुकी हुई, 
जिससे धड़ अगाई और पिछाईकी एक रेखामे दिखाई पडे । वडका निचला 
भाग चौडा और अगर सासनेके निचले भाग और सुताव तक एक रेखा 
खींची जाय, तो धढड़ उसी रेखामे आय, क्योकि पतली चमड़ी मुतानसे सासनेके 
वीचे भाग तक एक-सी रहती है । 

मुतानकी लटकन स्पष्ट, पर लटकती हुई नहीं । सांड़ो और बेलोका 
मुताव स्पष्ट और कुछ लठकता हुआ । 


पिछाई 
चौडी और भरी हुई । 
कूल्हा और कूल्हेकी हड्डियाँ--कूल्हा लम्बा, चपटा और समान । 


ञ््‌ 





सं ' हमारी गायें 


कूल्हेकी हड्ठियाँ काफी दूर और ऊँची । साँड़ों और वेलॉसे वे इतनी स्पष्ट 
नहीं होतीं, जितनी कि गायोम । 

बगले--चपटी, गहरी और हल्की । 

जाँघ और नितम्ब--जाँघे खुली, चपटी और खौंच (प्॒००,) पर एकदम 
ढलवाँ । नितम्ब चौडे, पर पीछेसे ठेखनेसे कुछ झुके-से । जाँघोंके बीच 
काफी स्थान । 

पूंछ--लम्बी, मजबूत, जढ़के पास चपटी और बादमे गाओदुस, जिसमे 
अच्छा भौरा लगभग जमीनको छूती हुई । 

खौंच, टाँगें और खुर--खौच सजबूत और चपटे। बग्नल्से देखनेसे 
खौच सीधे दिखाई पढ़ें। पीछेसे देखनेसे दोनों टाँगोंके बीच वे काफी 
चौड़ाई प्रकट करें। टाँगं सीधी और जमीनपर खड़े होनेपर वर्ग बनायें। 
खुर मम्तोला, गोल, फेले हुए नहीं । 


ऐन, थन ओर दूधवी नसे 


ऐन--ममभोला, पर दूध धारण करनेकी शक्ति ज़्यादा, (लचीला, झुलायम, 
गठा हुआ और सठा हुआ। ऐनका अगला भाग बहुत आगेकी ओरको 
नहीं । ऐनका पिछला भाग खूब पीछेकी ओरको और भरा हुआ। 
ऐनमे खूनकी नसोका जाल-सा पुरा हुआ और उसपर छोटे-छोटे मुलायम 
बाल । 

थन--हलम्बाईमे ४ से ४३ इच लम्बे और मुटाईमें समान। ऐनमे 
अपेक्षाकत करीब-करीब लगे हुए । 

दूधकी नसें--बहुत स्पष्ट और बड़ी, जिसमे अनेक शाखाएँ हों । 
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गीर-नस्ल प्प्छ 


चमडी और बाल 
चमड़ी--ढीली, मुलायम, काली या वेंगनी रगको । 
बाल--छोठे, ग्रेथे हुए और चमडीको खूब ढेंके हुए । 
असली गीरे-नस्लके जानवरके खरीदारकों ऐसा जानवर कभी न खरीदना 
चाहिए ; अगर (१) लाल रंगको छोड़कर उसका कोई और पूरा रग हो, (२) 
उसका माथा चपटठा हो, ( ३ ) कान सीधे, पर छोटे हों और १० इचसे 
कम उनकी चौड़ाई--सबसे चौड़े सागमे हो, ( ४ ) सींग सीधे हों और 
( ५ ) वधेरेके-से चकते उसके शरीरपर हों, यावी पीली चमढ़ीपर काले चकते 
हो । गीर-नस्लके ये दोष हे, ओर इनका समम लेना कुछ कठिन नहीं है। 
नोट--चित्रोंका परिचय इस प्रकार है :-- 
पृष्ठ 2१ पर साॉंडके सिरका, प्रष्ट «४ पर सांढ़का, पृष्ठ ८६ पर 
बेलका । 


'2० हमारी गार्ये 


चडाने और भारी बोर ढोनेके लिए बहुत ही उपयुक्त । लेकिन तेजोके लिए 
वे प्रसिद्ध नहीं है । गाये खाती दुवार होती हैं। अच्छे झुण्डोंकी प्रति गाय 
औसतव ३७२६ पौण्ड दूध फी ब्याँत देती है--वेसे किसी-किसी गायका 
७१९० पौण्ड तक दूध एक ब्यांतमे होता है । 


विशेषताएँ 


ऑंगोल-नस्ल भारी और बड़ी होती है। जवान नरका वजन १२०० 
पौण्डसे लगाकर १५०० पौण्ड और मादाका ९५० पौण्डसे १००० पौण्ड तक 
होता है । शरीर उनका लम्बा, गर्दन छोटी, पसलियाँ पुद्ठं दार और लम्बी, 
टांगे और पेर मजबूत और साफ होते हैं। अगली टाँगोंकी ख॒री आगेको 
निकली हुईं और खोचकी वनत न तो सीधी और न बहुत टेढी । 

साधारणतया आहइतिसे वे चौकन्ने और सीधे होते है और चाल-ढालमे 
शावदार । उनका लोकप्रिय रग सफेद होता है। नरके सिर, ग्दंब और 
ढाटेपर गहरे भूरे चिद्द होते हैं, और टखनो और अगली तथा पिछली 
डॉगोंके खुरेके'ऊपर काले बिन्दु । लाल या लाल और सफेद रगके जानवर 
भी कभी-कभी :इस नस्लमे देखे जाते हैं । 

माथा--आँखोके बीचमे चौड़ा और थोड़ा-सा उभरा हुआ । 

चहरा और थूथन---चेहरा साधारणतया लम्बा और कनपटियोमे गडढ़े 
नहीं । नाकका बाँसा नथुनों तक सीधा । थूथन खूब विकसित, जिसमें काफी 
चौड़े नयुने और रगमे काली। जबडे जड़मे चौड़े और मजबत और 
पुठठेदार । 

आँखे---आँखे काफी बडी, शान्त और चमकदार । आकारमे लम्बोतरी । 
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ओगोल-नस्लके साँडका सिर 
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घेरा । 
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सींग--छोटे और ठेठ 
हि टे अर से, वाहरको निकलते हुए और फिर पीछेको 
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६६ हमारी गाये 


सासना--मोटा और तहोमे लठकता हुआ और अगली टांगॉंके बीच तक 
सुतावकी भकालरसे मिला हुआ। मसादाके सासनेकी तहोंमे बढिया मुलायम 
बाल । 

छाती--चौंडी और भरी हुई । 

टांगे और कन्वे--टाँगें मजबूत और साफ । दरम्यानी लम्बी । काफी 
दूर-दूरपर और शरीरके नीचे वर्गे-सला बनाती हुईं। छोटी खझुरियाँ चुकीली 
और सीधी । 

कन्वे लम्बे, ढलबराँ और सुतवाँ और शरीरसे सफाईसे सदे हुए, वसच्नले 
चौड़ी और भरी हुई । 

धड--लम्बा और गहरा, जिसमे बढिया महरावदार पसलियाँ । 

पीठ--छुछ लम्बी, चौडी और पुटठोपर कुछ ऊँची । पीछे देखनेसे 
पुढ्ठें ढलबाँ त दिखाई पडे, वरन लगभग एक ही घधरातलमे और पुटठेसे 
पूं छक्की ओर ढलाव स्पष्ट दिखाई पढ़नेवाला नहीं होना चाहिए । 

पसलियॉ--लम्बी और वढिया महराबनुमा । 

सुतान--गायोका मुतान स्पष्ट और साधारण । 


पिछाई 
कमर और कूल्हा--कमर चौडी और सजबूत तथा कूल्होंकी ओरको 
भुकी हुई । 
वराले--भरी हुई । 


जाघ--जाँघे खूब विकसित (और भरी हुईं। पीछेकी ओरको सीधी 
और पुट्ठेदार । 
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आगोल-नस्लका बेल 


गॉगोल-नस्ल ह६& 


पूंछ--पूंछ लम्बोतरी, भोंडी नही, लम्बी, वढिया और भौरी काली । 
'पंछकी हड्टी खोंचसे कुछ नीचे तक पहुँचती है । 

खौंच, टॉगें और खुर--खौंच साफ और खुरके ऊपरका भाग ढलवाँ। 
पैर लगभग गौलाकार, खुर काले और उनकी फटान सकीणे । 

ऐन, थन और दूधकी नसे 

ऐन चौड़ा और आगेको काफी फेला हुआ और पिछली “ँगोके 
बीचमें ऊपरको मुलायम और उसपर पतली चमडी । थन औसत दर्जके और 
समस्पसे ऐनमे लगे हुए। 

ऐनमें छोटी दूधकी नसे । 

चमड़ी और बाल-चमड़ी द्रम्यानी मुटाईकी, ऊलचीली और उसपर काले 
अब्बे-से । वाल सुन्दर और सफेद । 

दोप 

नीचे लिखे चिहठ इस नस्लके दोष हें--(१) लाल रण और लारू 
रगके चकते, (२) सफेद झोरी, (२) सफेद विज्नियाँ. (४) थूथन मांसके 
रंगकी, (७) खुर हल्के रगफे, (६) पिछाडपर गहरे भूरे चिद्र और (७) 
शरीर चितकवरा । 
नोट--चित्र-परिचय एस प्रकार हे :--- 

पृष्ठ ९२ अगोल-नस्लकी गाय । 

पृष्ठ ९४ अगेंगोल-नस्ला साठ । 


पृष्ठ ५० आगोल-नस्लकी ओसर । 





लाल सिन्धी नस्ल 


जेसा नामसे प्रकट है, लाल सिन्‍बी गायका असलो स्थान सिन्धका सूवा है। 
गायोकी यह एक प्रसिद्ध नस्छ है। इस नस्लकी विशुद्धताक। एक कारण तो 
यह है कि सिनन्‍्ध एक प्रकारसे ठेशके अन्य सूबोंसे कटा हुआन्सा है, 
इसलिए वहांपर इस नस्लक्की ठेखभाल जताब्दियोसे हो रही है। दूसरा 
कारण वहाँके सममदार गो-पालक हैं, जो विशेषतया मुसलमान हैं। बहुत 
लोगोका श्रम है कि इस नस्लका असली घर कराची और हैदराबाद है। 
यद्यपि अच्छी दुवार गाये बहुत बड़ो सख्यामे कराची और हैदराबादके पास 
और सिन्बु नदीके पश्चिमी किनारेके एक भागमे पाई जाती हे, तो भी कराची 
और हैदराबादके उत्तर-पश्चिम और उत्तरके जिलोसे इस नस्छका मुख्य स्थान 
सिनन्‍्वका इलाका कोहिस्तान है, जहांपर इस नस्छका पालन होता है। वहॉपर 
यह नस्ल सिन्बकी लाःस्त्रेछा जातकी गायमे शामिल हो जाती है । साधारणतया 
सिन्धी नस्ल सिन्व सूबेके पश्चिमी भागमे सीमित है, जहॉपर इस नस्लके 
विश्लुद्ध जानवर पाये जाते हैं और बिना किसी कठिनाईके वहुत-सी दुधार गायें 
वहाँ मिल जाती हैं। चूँकि गोचरभूसिकी तलाशमे गो-पालक अपने ढोरोके 
साथ एक स्थानसे दूसरे स्थानको जाया करते है, इसलिए सूबेके एक बडे 
भांगसे इस नसस्‍्लके जनवर फेले हुए है और सूबेकी सीमापर दोग़्रली 
नस्लके जानवर पाये जाते हैं। इसका कारण यह है कि सिनन्‍्वके भूरे 
चितकबरे जावत्रोंसे उनका सयोग हो जाता है । 





१०२ हमारी गाये 


इस नस्लकी एक खूबी यह है कि वह देशके भिन्न-भिन्न जलवायुके 
स्थानोमे भी पतप सकती है । वोसारियोंसे मुकाविला करनेकी उसमे क्षमता 
है। इसी कारण इस नस्लके जानवर भारतवर्षके अन्य भागोमें स्थानीय 
नस्‍लको ठीक करनेके लिए भेजे जाते है। ससारके भिक्न-सिन्न देशोंको--- 
जेसे कोरिया, मलाया रियासत, श्रे जिल आदि देशोको--इस नस्लके जानवरोंका 
निर्यात होता है । वहाँपर यह नस्ल विशुद्ध रुपमे पाली जा रही है। 
सरकारी शाक्लओ, देशो रियासतो और अन्य व्यक्तियों द्वारा इस नस्लके म्ुंड 
पले जाते है। 

सिन्ध्री गायें बड़ी दुधार होती है और भारतवर्षकी गायोकी नस्लोंमे 
कदाचित सबसे सस्ती--दूध ढेनेमे सवसे कम खचे करानेवाली है । १२ हज़ार 
पौंडका लेखा प्रति ब्याँतका मिलताहै--एक ब्याँत ३०० दिनोंसे कुछ अधिकका । 
लेकिन एक अच्छे मु डका खयाल किया जाय, तो औसतन ३ हजार ८ सौ 
पौंडका लेखा मिलता है। अपने इलाकेमे सिन्धी गायका पालन बहुत सस्ता 
पढ़ता है । गाय बहुत दूब देनेवाली होती है। बेल बोमा ढोने और 
खेतीका काम करते है । 

सिन्धी बेल मम्कोले आकरका गठा हुआ जानवर होता है, जिसके र॒ग- 
पुटठे अच्छे होते हैं । वह मध्यम गतिसे देर तक काम करनेवाला होता है 
और अपने आकारके हिसावसे खेती करने तथा बोकका ढोनेके लिए बहुत 
उपयोगी । ६ 

विशेषताएँ 

गहरा लाल रग ही इसका ठीक रग है , पर धुँधले पीले रुगसे लगाकर 

भूरे रग तकके जानवर इस नसस्‍्लके पाये जाते है। गायकी अपेक्षा साँडका 
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श्ण्डे हमारी गार्ये 


रग अधिक गहरा लाल होता है, और जब वह पूरा जवान होता है, तब तो 
उसके जरीरके छोर लगभग काले होते है। साथेपर सफेद टिकुलो, सासनेके 
किनारे और धढ्के नीचे सफेदीका छिडकाव चुरा नहीं सममता जाता; 
पर सफेद या भूरे रगके चकते या वुन्दके दोगली नस्लके ग्रोतक हैं । 

सिन्धी जानवर--नर और सादा दोनो--समोले आकारके होते हैं और 
बनावटसे गठीले। मादाका वजन औसतन ७५० पौण्ड होता है और नरका 
५२७ पौण्ड । 

सिर 

सिर साधारण आकारका होता है। शरीरका हाँचा स्पष्ट, जिससे यह 
भावना होती है कि शताब्दियोसे उसकी नस्लकी देख-साल होती रही है। 
आहतिसे सांड़ पुष्ट प्रतीत होता है । 

माथा--आँखोके बीच चौडा और चपटठा या तनिक बाहरको निकला 
हुआ, जिसमे छोटे बाल और गुद्दी तनिक बीचमे उभरी हुई। 

चहरा और थूथव--चहरा दरम्याती लम्बा और स्पष्ट धीरे-धीरे 
गाओदुम होता हुआ वर्गाकार । पूणे विकसित काली थूथनमे परिवर्तित, जिसमे 
चौडे नथुने और पुष्ट होठ । 

आंखें--काफी बडी, स्पष्ट और दूर-दर करीनेसे लगी हुईं । भौएँ 
पतली । 

कान--समोले आकारके, सुन्दर, साफ और चौकन्‍्ने, आमतौरसे कानोंके 


भीतरकी खाल मक्‍्खनकी पिलाईके रगकी और कितारेपर थू वली-सी 
सालर । छे 


सींग--साधारणतया सींग छोटे और मोटे होते हैँ। गुद्दीकी बगलसे 
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सिन्धी गाय 


१०६ हमारी गाये 
निकलते हैं और ऊपरको सुढ़ते है, आगेको और भीतरकी ओर सींगोके 
सिरे कुन्द और दूर-दूर होते है । 


अयाई 


अगाई भरी हुईं और आहृतिमे भोंडी न होते हुए खुरदरी-सी । 

गर्दन--साधारणतया छोटी और सिरके मिलानके पास काफी मोटी, 
पर सिरसे समत्पसे मिली हुई । 

सासता--नर और मादाके बहुत काफी , पर पतला और सुन्दर तहोँमे 
लटकता हुआ ओर छूनेमे बहुत कोमल । जबढ़े मजबूत और सासना नीचेके 
जबडें तक फेला हुआ । 

छाती---चौड़ी और भरी हुई । 

टाँगे और कघे--ठाँगें सीधी, सकोले आकारकी, लेकिन मजबूत, जिनकी 
हड्डियाँ साफ और सुन्दर । घुटने चपटे, पर मजबूत । कन्घे बहुत भारी नहीं, 
पर शरीसमे मजेसे मिले हुए। ढाठटा मम्तोला, लेकिन साँडके अच्छी तरह 
विकसित, धीरे-धीरे आगेको झुकता हुआ और गर्देतपर एकदम गिरता हुआ। 
खुरके ऊपरका भाग उभरा हुआ। खुर मम्ोले आकारके, काले, काफी 
कडे, थोडे-से नुकीले आगेकी और खूब गठे हुए । 


पड़ 


लम्बा, भरा हुआ और गोल और सानुपात । 
पी5--सीधघी, मजबूत और रीढकी बनत साफ दिखाई देती हुईं और 
कमरपर चौड़ी । 
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पसलियाँ--लम्बी और चौडी, दूर-दूर फेली हुईं। बढ़ा और भरा 
हुआ पेट । 

सुतान--साधारण आकारका, पतला और स्पष्ट । नरका सुतान लटक्ता 
हुआ और प्रारम्भिक थन स्पष्ट । 


पिछाई 

बहुत दुधार गायोकी अपेक्षाकृत तग । 

कमर और पेड--कमर काफी चौड़ी और पेड़, गोलाकार-सा । 

कूल्हे और कूल्हेकी हठ़ियाँ--कूल्हा दरम्यावी लम्बा और धीरे-धीरे 
डलवाँ । हजडियाँ चौडी और ऊँची । 

बगले--भरी हुईं और भारी नहीं । 

जाँघे और नितम्ब--जाँघें काफी दूरोसे, जिससे ऐनको काफी स्थान 
रहता है। नितम्ब चौंडे और कुछ गोलाई लिए हुए । 
पूंछ---पतली, अच्छी तरह जमी हुईं, जिसमे अच्छा काला भौरा । 

टॉगें, खौच और खुर--टागे शरीरके आकारके अनुपातमे और बढिया, 
काफी दूर और खुर अच्छे । हडियाँ अच्छी और जोड स्पष्ट । खौच मजबूत 
और उभरे हुए खुर दर म्यानी आकारके आगेको कुछ सुतवाँ और अधिक 
फेले हुए नहीं । 


ऐन, थन और दूधकी नसे 


ऐन--बडे आकारका, लम्बा, चौड़ा, भरा हुआ और कुछ लटकता-सा , 
पर शरीरसे खूब चिपटा हुआ, आगेको काफी फेला हुआ, पीछेको कम । 
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थन---थनोंकी लम्बाई और आकार सम, पर वर्माकार नहीं । 
दूधकी नरसें---खूब साफ, छचीली, बहुत-सी शाखाओंमे । 
चमडी शोर वाल 
चमड़ी--खासी ढीली, छूनेमे मुछायम और वरम और बालोंके/ नीचे 


रग काला । 
बाल--छोटे और सम और छूनेमे लचीले । 


दोप 


बडे-बडे सफेद चकते और लाल रगको छोड़कर और कोई पूरा रग। 
तोट--चित्र-परिचय इस प्रकार है *“-- 

पृष्ठ १०१ सिन्धी गायका ऐन । 

प्रष्ट १०३ सिनन्‍्धी गायका सिर । 

पृष्ठ १०७ सिन्धी नसस्‍्लका सॉड । 

पृष्ठ १०९ सिन्धी नस्लके साँढ़का सिर । 

पृष्ठ ११० सिन्धी नस्लका पट॒ठा सॉड । 

प्रष्ठ १११ सिन्धी नसलकी ओसर । 


१ 


ककरेज-नस्ल 


इस नस्लका सूल स्थान कच्छक्की रन-छोटी खाडीसे दक्षिण-पूर्वी प्रदेश है, 
जो सिन्धके थारपाकर जिलेके दक्षिणी-पश्चिमी कोनेसे दक्षिणमें अहमदाबाद 
ज़िलेके ढोलका स्थान, पूर्वमें दीसासे लगाकर पश्चिसमें रथ्नपुरा रियासतके ठेट' 
किनारे तक--विशेषकर सरस्वती और बनस नदियोंके किनारों तक--फेला 
हुआ है । इस इलाकेमें चारेके लिए ज्वार और बाजरा होते हैं। पीढियोंसे 
इस नसलके जानवरोंको अहीर, जाट और रेचाढ़ी छोग पालते आए हैं। 
असली नस्लके बहुत-से जानवर इस इल्ाकेम पाए जाते हैं । 

केंकरेज-नस्लके जानवरोका इलाका ऊँचा या पहाडी नहीं है, वल्कि समतरू 
और नीची धरातलका है। कहीं-कहीं तो इस इलाकेकी घरातलू समुद्र-तटसे 
भी नीची है। यहाँ जमीन मटियार है और दक्षिण-पश्चिमर्मं गहरी काली 
मिट्टी है। यहाँंपर औसतन २० से लगाकर २६ इंच तक साल भरमें मेंह 
वरसता है और तापमान ४० डिग्री फेएनहीटसे लगाकर १९२ डिग्री फेरनहीद 
तक होता है । 

इस इलाकेमें “जिनृजिवो” नामकी घास बहुत होती है । इस , इलकेके 
उत्तरी भागमे गोचरभूमि वहुत है। बछढ़े जब पाँच महीनेके होते हैं, तब 
उनका दूध पीना बन्द कर दिया जाता है और बधिया करके उन्हें बेच दिया 
जाता है। पेशवर वधिया करनेवाला आदमी बछड़ोंको वधिया करता है । 

बम्बई-सरकार द्वारा अहमदाबादके करीब छरोदी-कृषि-फा्ममें केंकरेज- 
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नस्लके जानवर पाले जाते हैं और देहातके केंकरेज-नस्लके असली जाववरॉका 
लेखा रजिस्टरमे रहता है । माल ढोनेके लिए केंकरेज-नस्लके वेलोकी बहुत 
माँग रहती है । सूरत, काठियावाड़ और बड़ौदाकी रियासतोंमे केंकरेज-नस्लके 
बेल खेती और बोर ढोनेके काम बहुत आते हैं। उत्तरी और दक्षिणी 
अमेरिकामे इस नस्लके जानवर पहले बहुत भेजे जाते थे। इस नस्लकी 
गाए दूध भी काफी देती हैं । छरोदी-हृषिशालामे इस नस्लकी ११० गाये हैं । 
उनका दूध अति गाय औसतन २४१८ पौण्ड फी ब्याँत है। वेसे कोई- 
कोई गाय एक ब्याँतमे ७२६९ पोण्ड तक देती है । 
विशेषताएँ 

भारतीय मो-बशकी भारी नस्लोमे से केंकरेज-तस्ल है। दूध देनेवाली 
गायका वज़त ६०० पौण्डसे छगाका्‌ १००० पौण्ड तक होता है और साँडका 
१००० पौण्डसे १५०० पौण्ड तक । तुलनात्मक दृष्टिसे इसका साथा चौड़ा 
होता है और वीचमे तनिक घसा हुआ। सींग मुंडे हुए और मजबूत । 
सींगोपर और नश्लके जानवरोऊी अपेक्षा अधिक ऊँचाई तक खाल रहतो है। 
चौड़ी छाती, बलशाली शरीर और सीवी पीठ, खूब विकसित ढाठा, झुतान 
लटकता हुआ। साधारणत हरम्बी पूंछ, जिसकी काली भौररी और खौचसे 
नीचे तक पहुँचती हुई । 

केकरेज-नस्‍्लक्की चाठ भो विचित्र है। टॉँगोको छोड़काः शरीरके 
अन्य किसी भांगकी गति नहीं होती । चाल नम्र है। चलनेमे केंकरेज- 
नरुठके जानवर सिर ऊपर उठाकर चलते हैं। कदम लम्बे और सम पढ़ते 


हैं। पिछला सुर अगले खुफ्के चिहसे आगे पढ़ता है। इस प्रकार इस 
,...नसलकी चाल सवाई है । 


११७ 


केकरेज-नस्ल 


कल 
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नरका रग रुपहला भूरा, छोहिया भूरा या काछा होता है। अगाई, 
ढाटा और पिछाई घड़की अपेक्षा अबिक गहरे रगके होते हैँ। अगली- 
पिछली टाँगोंमे काले चिह होते है । खुरोंका ऊपरी भाग काला। नरकी 
अपेक्षा मादामे रगके चिद् हल्के । इस नस्लमे लाल रग अच्छा नहीं माना 
जाता । नवजात बच्चोकी गुद्दी लाली लिए होती है और छेसे नौ महीनोके 
भीतर यह रग चला जाता है । 


सिर 

साथा--चौड़ा और धसा हुआ। पेशानीकी हड्डी घसी हुईं। उसरा 
हुआ माथा ठीक नही होता । 

चेहरा और थूयन--चेहरा छोटा, नाकका वाँसा सीधा और घसा हुआ। 
नाकके पास चेहरा कुछ उठा हुआ। रोसन नाक इस नस्लका एक 
ऐब है । + 

आंखें--आँखे साफ, स्पष्ट, बडी, चौकन्नी, चमकदार, फेली हुईं और 
पलकोके ऊपर पुटठेदार तह । आँखोके चारों ओर काला रग पसन्द किया 
जाता है और आँंखोके ऊपर तो काले रगका होना जछरी है । 

कान--कान रुम्बे, ढीले ढयसे छटकते हुए और प्राय नाकके किनारे 
तक पहुँचनेवाले अधिक लम्बे कान, जो मुँहके नीचे मिल जायें और भी अच्छे 
माने जाते है । कार्नोंके भीतर चमड़ी लाल या भूरी और काले चिहोसे 
युक्त होती है । 

सींग--सीग मोटे होते हैं, जो तनिक वाहरको बढ़ते हैं और तब 


# जमनापारी वकरीकी जेमन नाक होती है । --ते० 


११९ 


कॉकरेज-नस्त 





तार पीशाशिलयशन्टन रत्न, चज पिपटिकक: 
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१२२ हमारी गायें - 





बा 


केकरेज-नस्लके साँडढ़का सिर 


गर्दनमे ऊपरको एक झुकाव होता है, जिससे गदेन महराबदार-सी हो 


जाती है । 
सासना--पतला लटकनेवाला सासना अच्छा मावा जाता है । 
छाती--चौड़ी और खूब पुट्ठेदार । 


ढाटा (कोहान)--बडा और स्पष्ट, कभी-कभी झुका-सा , पर झुका ढाटा 
पसन्द नहीं किया जाता । हाँ, वाई ओरको झुका ढाठा बहुत ही अच्छा; 
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१२७४ हमारी गारये 


माना जाता है , पर वाई ओरको झुका ढाटठा शायद ही कहीं देखनेकी 
मिले । 

कम्धे, टॉगें और खुर--कन्वे चौड़े, ढलवाँ और खूब विकसित होते हैं । 
टाँगे भी खूब गठी हुईं होती हैं। अगली टाँगें सीधी होती हैं और खुर 
और टखनेका भाग सीधा और हूम्बा होता है। खुर काले, मजबूत और गठे 
हुए होते हैं--फेले हुए नहीं । 


घट 


धढ़ सीवा, बड़ा, भारी और सुडौल होता है । 

पीठ--पीठ सीधी होती है । 

पसलियाँ---हम्बी, खूब फेली हुई और दूर-दूर । 
मुतान--मादाके बहुत स्पष्ट, नरके दरम्यानी और लठकता हुआ । 


पिछाई 


विकसित और पुटठेदार, लम्बी और भरी हुई । 

कमर और कूल्हे--कमर चौड़ी, कुशादा और तनिक ढलवाँ। कूल्हे 
स्पष्ट और कुशादा । ह 

वगले--चौड़ी और भरी हुई जाँघे और नितम्ब | जाँघे कुशादा और 
भरी हुईं। नितम्ब पुटठेदार । 

पूं छ---प्ूछ शरीरसे खूब सटी हुई, भुझी । हुई नहीं, मकोला होती 
है और जमीनको नहीं छूती । पूँछमें घवी और काली भौरी होती है। 
सफेद स्परी कोई पसन्द नहीं करता । 


कँँकरेज-नरत्त १२५४ - 


ऐन, थन और थनकी नसे 


ऐन अच्छे आकारका, जेडौल नहीं । वह पीछेकी अपेक्षा आगेंकी ओर 
अधिक रहता है । अगले थन पिछले थनौसे कुछ बढ़े होते हैं । 


चमड़ी ओर वाल 


चमड़ी मुलायम होती है, जिसपर वढिया चिकने बाल होते हैं । 
स्वभाव 

तेज़, मजबूत और अजनबियोंसे उत्तेजित होनेवाला । 
नोट--चित्र-परिचय इस प्रकार है :-- 

पृष्ठ १९४ केंकरेज-तस्लका बेल । 

पृष्ठ ११५ केंकरेज-नस्लकी गाय । 

पृष्ठ १९७ केकरेज-नस्लकी ओसर । 

पृष्ठ ११९ केंकरेज-नस्लका पट्ठा साँड़ । 

पृष्ठ १२३ केंकरेज-नस्लका बेल । 


हमारी अन्य गाये 


हल्लीकर-नरल 


मैसूर राज्यके मेसूर, हस्सन और तमकूर इलाकॉंमे यह नस्ल खास तौरसे 
पाली जाती है ; पर वेसे मेसूर राज्य भरमें इस नस्लके जानवर पाए जाते है । 
बोभ्का ढोनेके लिए इस नस्लके बेल बहुत बढिया होते हैं , पर गायें दुधार 
नहीं होतीं । इस नस्लके सींग और सिर अपनी खास विशेषता रखते है। 
सिर स्पष्ट, बीचमे सलप्टे-सी, लम्बा चेहरा और थूथवक्री ओर गाओदुस । 
गुद्देके ऊपर एक दूसरेके करीवसे सींग निकलते हैं, वढिया झुकावमे पीछेकी 
ओर जाते है और गर्दनकी दोनों ओर तब शथोडढ़ेसे ऊपरको झुफकर 
सिरोमे नुझीले हो जाते हैं । मेसूर-सरकारका अम्रृतमहल-विभागने इस नस्लकी 
एक किस्म तैयार की है, जो हिन्दुस्तान भरे काम करनेके लिए प्रसिद्ध है। 


अमृतमहल-नस्त्न 
हिन्दुस्तानकी वोक ढोनेवाली असिद्ध नस्छोमे से यह नस्ल है। इसका 
असली स्थान मैसूर रियासत है, जहाँपर हिन्दुस्तानमे अगरेजोके आनेसे पहलेसे 
इस नस्लका पालन होता है। हैदर अलीके बाररदारीका सामाव और 
सेनिक सामान ढोनेका काम इस नस्लके बेलोसे लिया जाता था। 
इस नरलके जानवर बढ़े नहीं होते , पर वे बढ़े ही गुस्सेल, तेज्ञ और 


जीवटदार होते है। मेसूरमे और मैसूरके आसपासके इलाकोमे अम्ृतमहल- 
नस्लके जानवरोकी बड़ी भाँग रहती है । 


गायोंकी अन्य नस्त्तें १२५७ 


मेवाती-नस्ल 
अलवर रियासतके पूर्वी भाग और भरतपुरके पश्चिमी भागमें मेवाती- 
नस्लके जानवर बड़ी सख्यामें पाले जाते है । वे बहुत सीधे, शक्तिशाली और 
गहरी जुताईं और गाड़ीके कामके लिए प्रसिद्ध हँँ। हरियाना-नस्लसे उनका 
सम्बन्ध है. , पर उनमें गीर-तस्लके खूनके मिलानका प्रमाण भी है । 
साधारणतया उनका रंग सफेद होता है और सिर, गदन, कन्धे और 
अगाई-पिछाईपर धुंघला रग होता है। हरियाना-तस्लकी भाँति टाँगे 
उनकी कुछ ऊँची होती हैं, पर कुछ ढीले ढगकी बनी होती हैं। सिरका 
» उठान कुछ ऊँचा होता है। गाये खासी दुधार होती हैं । 


नागोरी-नस्ल 
भारतकी अति प्रसिद्ध नस्लोमें से नागौरी-तस्ल है, और सवारीके कामके 
लिए बहुत अच्छी और तेज । जोधपुर रियासतके उत्तर-पूरवमें इस 
नस्छका असली स्थान है, जहाँपर उस सूखे इलाकेके काइतकार इस नस्लका 
पालन-पोषण करके अपनी जीविका चलाते हें। बेल काफी बड़े होते हैं। 
दुल्की चाल और तेज चलनेके लिए थे बहुत प्रसिद्ध हैं। परवतसर-मेलेमें 
प्रतिवर्ष बड़ी सख्यामे नागौरी जानवर बेचे जाते हैं । उनका रग सफेद और 
भूरा-सफेद होता है। गाये दुधार नहीं होती । 
नीमारी-नरल 
नर्मदा नदोकी घाटीमे इस नस्लके जानवर बडी सख्यामें पाले जाते हैं । 


वे तेज काम करनेवाले जानवर हैं । उनकी वड़ी साँग रहती है। मालूम 
ऐसा होता है कि उनमे गीर-नस्लका छून है, इसलिए कुछ गायें ढुधार होती हैं । 


श्य्फ हमारी गाये 


सिर साधारणतया लम्बा होता है और कुछ उभरा हुआ। सींग 
गुद्दीसे प्राय. पीछेकी ओरको निकले होते है और ऊपरको और बाहरको होकर 
पीछेकी ओरको नुकीले हो जाते है । 

साधारणतया रग उनका छाल होता है और शरीरके अनेक भागोंपर 
सफेद चिह्न होते हैं । 


राठ-नस्त्न 

अलवर राज्यके पश्चिम और उत्तरमे और करीबके इलाकोंमे, जिसमें 
राजपूतानेकी दूसरी रियासतोंके भाग शामिल हैं और जो उस इलाकेसे उत्तर- 
पश्चिमको है, इस नस्लके जानवर पाले जाते हैं। वे दरम्यानी आकारके होते 
है, साथ ही शक्तिशाली और बढ़िया जानवर। अच्छी गठन और तेज़ीके 
लिए वे प्रसिद्ध है । इस नस्लके इलाकेमे सूखा होती है, जहाँपर कु एकी 
सिचाईसे खेती होती है और जहाँ गोचरभूमि सीमित है। इसलिए जानवर 
अन्नकी फसलकी वचत-खुचत और खास तौरसे तेयार किये हुए चारेकी 
फसलपर पाले जाते है । 

राठ-नस्लके जानवरोकी विशेषताएँ मूलत हरियानेकी-सी है। बस, 
राउ-नस्ल कुछ छोटी होती है। बेल खेती और बोफ्का ढोनेके कामके 
लिए खूब अच्छे होते हैं और गाये खासी दुधार होती हैं। उनका पालना 
सस्ता है और यह नस्ल ग्ररीव आदमीकी नस्ल कही जाती है। 


थारपारकर-नस्ल 


दाक्षीणी-पश्चिमी सिन्धीकी सूखी और अधे-मरुभूमि ( नीम रेगिस्तान ) 
के इलाकेमें यह नस्क पाई जाती है। पासकी कच्छ, जोधपुर और 


गायोंकी अन्य नस्त्ते १५६ 


जेसलमेर रियासतोमें भी यह नस्ल पाई जाती है। इस इलाकेंमें 
मेंह कम बरसता है और बालके टीले होते हैं। जानवरोंको इसलिए 
रेगिस्तानकी चराई और भ्काडियोपर गुजारा करना पढ़ता है। अन्नकी 
फसलकी बचत-खुचतसे वे सूखाके दिनोंमे अपनी गुज़र करते हैं | 

इस नस्लछके जानवर दरम्यानी कदके होते हैं और गाये खासी दुधार 
होती हैं । बेल बहुत काम करनेवाले होते हैं। रेगिस्तानमें पलछे जानवर 
जीवटदार और पालनेमे सस्ते होते हैं । 


दिउनी-नस्ल 


निजाम हेदराबादकी रियासतके पश्चिमी और उत्तरी-पश्चिमी इलाकॉमें 
यह नस्ल पाई जाती है । दरम्यानी आकारकी यह नस्ल बड़ी मूल्यवान है , 
खेतीके लिए इस नस्लके बेल बहुत अच्छे होते हैं। निजामकी रियासतमें 
पाई जानेवाली गायोकी अन्य नस्लोंकी अपेक्षा इस नसलकी गाये काफी दूध 
बेती हैं । 

यो तो इस नस्लका रग कई प्रकारका होता है , पर काले और सफेद या 
लाल और सफेद रण प्रायः पाये जाते है---चकते और धब्बे-से सारे शरीरपर 
होते हैं। माथा इस नस्लका बडा होता है । चेहरा पतला और कान कुछ 
रूम्बे और कुछ लटकते हुए और सामनेसे उनका भीतरी भाग दिखाई पढ़ता 
है। ऐन अच्छे आकारका गठा हुआ होता है और थन मामूली आकारके 
और ऐनमे अच्छी तरह लगे हुए । 


धन्नी-नसल 


सीमान्त-प्रदेशमे और पजाबके झेलम, राविलूपिंडी और अटकके 


पि 


१३७ हमारी गये 


इलाकॉमे इस नस्लके जानवर काफी सख्याम पाझे जाते हैं। इन इलाकॉर्मे 
सेह बहुत कम बरसता है, इसलिए जानवरोका पालन-पोषण अन्नकी 
बचत-खुचत और खास तौरसे तेयार किये गए चारेपर होता है। इस नस्लके 
जानवर बढे नहीं होते , पर वे बडे तेज और गठीले होते है । तेज जुताईके 
लिए धन्नी बेलोकी वडी माँग रहती है । हाँ, गायें इस तस्लकी दुधार नहीं 
होतीं । 

सफेद रोगटेपर छाल या काले वब्बे ही इस नस्लका रग है। वेसे 
लगभग सफेद रगके जानवर भी पाए जाते हे, जिनपर टिपके रहते है। 
बहुत-से जाववरोंका रग काला या लाल होता है, जिसमे किन्हीं स्थानोंपर 
चकते दिखाई पढ़ते है । 


भगनेरी-नस्ल 


सिन्धके छगे इलाक़ो और बिलोचिस्तावके जाकोबाबांदके उत्तरी इलाकेके 
भाग ही इस नस्लका घर है । यह इलाका उश्षह्दीन है और यहाँ ऊँची-नीची 
जमीन भी है, जहाँपर बेहद गर्मी और बेहद ठड पढ़ती है और जहाँपर 
नदीके वाढके पानीसे खेती होती है। सिचाई थोड़े ही ससयसे सम्सव 
है, इसलिए पानीका उचित उपयोग करनेके लिए जमीनसे बाँव बाँध 
दिए जाते है। जानवरोंका पालन-पोषण बचे-खुचे अन्न और खास तौरसे 
तैयार की हुईं चारेकी फसलपर होता है। 

इस नस्लका रण सफेद या भूरा होता है, जो काले रगकी गहराई तक 
पहुँचता है---विशेषकर गर्देव, कन्धो और जवान नरोंके ढाटठोपर । इस नस्लके 
जानवर कुछ लम्बे और सुडौल होते है, जिनकी पसली काफी महराबदार 


भायोंकी अन्य चस्त्ते १३१ 


और हड्डियाँ और पुटठे मजबूत होते हैं। गाये साधारणतया दुधार 
होती है और चुनी हुई गाये तो काफी दूध ठेती हैं । 

यह नस्ल दजजल जातकी एक शाखा है, जो पजाबके देराग्राजीखाँके 
जिलेसे पाली जाती हैं । 


गाउलाउन्नस्त्न 


मभ्य-प्रदेशकी यह नस्ठ सबसे महत्त्वपूणे है। वर्धा और छिन्दवचाड़ा 
जिलोंमें इस नस्लके सबसे अच्छे जानवर पाये जाते हैं। गाये खासी दुधार 
होती हैं। अगर बेलोको अच्छी तरह पाला जाय, तो वे बहुत अच्छे बेल 
बनते हँ । दरम्यानी ऊँचाईके जानवर इस नस्लके होते हैं; पर बनावटमें 
हल्के ढाचेमे पतले और शायद इसका कारण यह है कि बचपतमें उनकी 
देखभाल ठीक नहीं होती । कान दरम्यानी आकारके होते हैं, और उन्हें 
ऊँचा करके वे चलते हैं, जिससे उनकी सत्तकता प्रकट होती है। नरका 
सासना भारी होता है और मुतान कुछ छटकता-सा होता है । 

गाये प्रायः सफेद होती हैं और नर सिर, गर्देन, ढाठे और पुट्ठॉपर 
भरे होते हैं । 

हिसार-हाँसी-नरल 

जैसा नामसे प्रकट होता है, इस वसलका असली स्थान हिसार जिलेमें 
हॉसीके आसपास है। उस ज़िलेसे इस नस्लके जानवर बढ़ी सख्यामें 
पाये जाते हैं। करीबके इलाके गरुड्गाँव और दिल्लीके जिलॉँमें सी यह नस्ल 


पाई जाती है, जहाँ माल ढोनेके काममे इस नस्लके बेल बहुत काम 
आते हैं । 


१३२ हमारी गाये 


इस नस्लके जानवर हरियाना-नस्लके जानवरोके समान ही होते हैं , पर 
इस नस्लके जानवर उनकी अपेक्षा अविक मजबूत और भारी होते हैं। 
अपेक्षागत उनके सींग मोटे, लम्बे और ठेढे होते हैँ। कान बडे और 
ढीले तौरसे लटकते हुए। भारो पेर और थोडा लटकता हुआ मुतान। इस 
नस्लके हरियाना-नस्लकी युद्दीपर जो स्पष्ट उभार होता है, वह नहीं होता। 
इस नस्लके बेल माल ढोनेके काममे खास तौरसे आते हैं । गायें हरियानेकी 
गायोकी अपेक्षा कम दूध ठेती हैं । हरियाना-नसलके समान इस नस्लफा रग 
सफेद या हल्का भूरा होता है और सॉंड़ोकी गदंन, सिर, कन्धे और पुटठे 
गहरे भूरे । 

कंग्याम-नस्ल 

कग्याम-नस्लके जानवर सदरास अहातेके कोयम्बटूरके दक्षिणी-पूर्वी और 
दक्षिणी ताल्लकमे पाये जाते हैं। वे मम्कोडे आकारके होते हैं, पर 
मजबूत, काममे तेज, पालनेमे सस्ते और दससे बारह वर्ष तक काम 
करते हैं। कग्याम उन गिनी-चुनी नसस्‍्लोंमे से है, जिसका पीढियोंसे 
वेजानिक ढगसे पालन-पोषण किया गया है । गायें दुधार नहीं होतीं । 

इस नस्लके बेल दक्षिणी भारत और सीलोनमे काममे लाये जाते है । 


खिलारी-नस्ल 
वम्बई-सूबेके दक्षिणी भागमे इस नस्लके जानवर पाये जाते हैं। 
शोलापुर और सताराके जिलोंमे विशेषकर इस नस्लका पालन होता है। यह 
नस्ल बोमा ढोने और खेतीके लिए अच्छी है। इस नस्लके जानवर बडे 
जीवटदार होते हें और चारेकी कप्तीको सह लेते हैं । गायें दुवार नही होतीं । 
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लोहानी-नस्ल 


चिलोचिस्तानकी लछोरालई एजेंसी और उत्तरी सीसान्त-प्रढेशके पश्चिसी 
जिलोंमें इस नस्लका असली घर है । पजाबके देराइस्माईलखाँके जिलेमें 
और भारतक्की सीमासे लगे कवीलॉवालॉके इलाकेमे सी इस नस्लके जानवर 
खासी तादादमे पाये जाते हैं। अभी तक इस नस्लकी ठीक तौरसे जाँच नहीं 
हुई और प्रारम्भिक जाचसे मालूम होता है कि लोहानी-नस्लकी गायोंमे दूधके 
लिए सम्भावनाएँ हैं। खेती-बारीके लिए पहाड़ी इलाकोमें खेती और बोस 
ढोनेके लिए इस नस्लके बेल अच्छे होंगे । 


लोहानी-नस्लके जानवर भारतके पहाड़ी जानवरोंकी भाँति छोटे होते हैँ । 
इस नस्लका प्रसिद्ध रग लाल है, जिसमे सफेद चकते होते हैं--यश्यपि पूरे 
लाल रगके जानवर भी पाये जाते है । 

इस नछलकी गायें दस पांड तक दूध प्रतिदिन ठेती कही जाती है । 


मालवी-नस्ल 


सेण्टूल इडिया एजेंसी (मध्य-भारत एजेंसी) ऊे अपेक्षाकृत सखे इलाकेमें 
इस नस्कके सबसे अच्डे जानवर पाये जाते हैँ । बरहापर काफी गोचरभूमि छू, 
जहाँ एस नस्छके जानवर बहुत पाये जाते हैं। अनकी फसलक्ी बचत-हचत 
भार गम तौरसे तेयार क्यि गये चारेपर ये जाववर पाले जाते ह₹ै। सध्य- 


पंरधशम उत्ती भाग और है निज्ञाम सरद्शरके उत्तरीन्‍पर्वी दर्कों श्स सबके 
अधरास डे भार आर नरजाम्त सरदा उत्तरा-पद्दा इुकइस हस सस्ऊल्‍ब्य 


डे पद, बन 


है] हब जात ह;/ 'बक- । हक न के ह्न्फे चारहफ दत्याऊ ५ न्स्डफा आधय#-ंस अायो 
जनार पाठ जात € । दरस्टनी सौर हन्‍्फे बोसेफे मासभे लिए हस नस 
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पता बाएत पच्ठे होने #।. गा दुधार नहीं होती । 
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इस नस्लके जानवर गठीले और सारी वनावके होते हैं। उनका रन भुरा 
होता है । जवान नरसे वह गहरे लोहिया भूरे रगका रूप घारण कर लेता है 
ओर गद्न, कन्घे, ढाटे और अगाई-पिछाईपर क़रीव-करीव काला हो जाता 
है , पर उमर पाकर गायें और बेल सफेद हो जाते हैं । 


गो-वंशकी उन्नति 


हमारा देश क्ृषि-प्रधात है और देशकी लगभग ९० फी-सदी जनसंख्याका 
निर्वाह खेती अथवा खेतीसे सम्बन्धित पेशोसे होता है। खेतीके लिए 
हमे बेलॉंकी जरूरत है, और किसानकी सबसे वड़ी पजी बेल हैं। बिना 
अच्छी गायोंके अच्छे बेल हो नहीं सकते । देशकी भयकर ग्ररीवीके कारण 
हिन्दुस्तानी किसान बढ़िया वेल खरीद नहीं सकता। फलखरूप उसकी 
खेती बिगडती जा रही है, इसलिए ग्रीबकी वेतरणी पार करनेके लिए 
हिन्दुस्तानी किसानोंकों गायकी पूछ पकडनी चाहिए। बिना ऐसा किए, 
उसका गुजारा नही । 

यदि हम अपने देशक्रे वतेमान गो-धनकी तुलना ठेशके पूर्वकालीन 
गो-धनसे करें, तो हमें अपनी तासमस्की, जेवसी और क्रियात्मक कत्पनाशक्तिपर 
लज्ञा आयगी । मौय-बशके राज्यकालमे ठशके कुछ नगरोंमे एक-एक लाख 
गायोंकी गोशालाएँ थीं। आजकलकी-सी गोशालाएँ नहीं, जो आधिक और 
ततिक दृश्टसिसे कौड़ी कामकी नहीं । आयिक गोणारा कही जानेवाली 
गोशाला तो देशके लिए भार और कलंक-ल्वत्प हैं। वहाँपग तो बूढी. 
टेद्दी, रऊगढ़ी, लली यायें अपने आखिरी दिन बिताने भेजी जाती हैं । 
नस्लऊों खराब भरनेके लिए उनसे अधिर प्रोत्साहन और किसी चीज़से 
नहों मिलता। भारतीय गायें पहले इतनी अच्छी थीं कि सिकनन्‍दर 
यर॒से हजारो गये ले गया था | अक्चरऊे कालमें बीत-वीस सेर टथ् देनेवाली 
गये बेहद्‌ थीं, सौर दूवका साव दस आने मन «। 


हमारी गाये 


हमारे देशकी-गायोकी उसर कम होती है । वे दूध भी कम ठेती हैँ। 
नीचेकी तालिकासे-पता चलेगा कि किन-किन देशो गायें एक वर्षमे कितना 
दूध ठेती हैं :-- 


द्वेश प्रति गाय औसत दूध सेरोमें 
हु हू 

डंन्साक ३६७० 
स्विजरलेण्ड ३३०० 

फ्रास २११० 

अमेरिका २२४० 

;, 

जमंनी २८०० 
आयरलेण्ड २००० 
हिन्दुस्तान ३७० 


मामला यहीं तक नहीं है । हमारे देशमे बाहरसे दूध और मक्खन 
आदि पदाथौके मेंगानेमे लाखों रुपए खर्च होते हँ। सन्‌ १९३८-३९ के 
आँकड़ोसे पाठकोको कुछ अनुमान होगा कि हमारे देशवासी दूध और 
दूधजन्य पदा्थौंके लिए विदेशके आसरतू होते जाते हैं *-- 


नास वजन ( हडरवेटमे - ) कीमत ( रुपएमे ) 
सकक्‍्खन ८२३० ८०७०४ 
पनीर १०३७३ ७5३७१९१ 
दूधसे बने खाद्य २९७१६ १३३२१७१ 
जमाया हुआ दूध २४०६६ १०१४७८८ 
जमा दूध--मलाई निकछा २३८७७ ४८३६९ 
सुखाया हुआ दूध-चूणे ४९६ ३ २७८३२२ 
स्क्रिम किया हुआ दूध <द्णुर २२८३३२७ 
घी १७४ ९९६४ 
जोड़ ९०५५१ णएु४४१९६६ 


+ 7० हंडरवेट॑-र८ मन । 


गो-वंशकी उन्नति” ' १३७ 


देशके किसानोंकी खुशहाली और गायकी नस्लकी उन्नतिसे घनिष्ठ 
सम्बन्ध है । 

इसके अतिरिक्त अगर आप आजकल भी उेशके प्रत्येक सूबेम प्रतिव्यक्ति 
दूधकी खप्तके आँकडोपर ख्याल करें, तो पजावमें औसतन प्रतिव्यक्ति दूधकी 
खपत ज्यादा है । यह हम मानते हैं कि पजावी भाइयोके अच्छे स्वास्थ्यका 
कारण केवल अधिक दूध पीना ही नहीं है, पर स्वास्थ्य अच्छा रखनेका 
एक कारण अच्छा और पौष्टिक भोजन जरूर है। पजाबी किसानोंकी 
हालत भपेक्षाइत अच्छी होनेका एक कारण वह॑के गों-व्शकी अच्छी 
हालत है । 

अब हम गायोंकी नस्ल अच्छी करनेके सम्बन्धम कुछ सुझाव रखते हैं । 
गो-वंशकी उन्नतिके सम्बन्धमें हमे इन बातोपर विचार करना है--(१) 
हमारी आवश्यकताएँ क्या हैं, (५) अपनी आवश्यकता समझकर हम किस 
प्रकार काम करें, (२) नस्लकी उन्नतिका आधार क्या हो, (४) सरकार क्या कर 
सकती है और क्या करें, (७) हिन्दुस्तावी अमीरोंका कत्तेव्य और (६) 
गो-साहि्त्यिका अचार । 


(2) हमारी आवश्यकता 


हमारी गाये 


न्ष्ध्णज ६८ ८४ 


ओर खेतीके लिए अलग प्रऋ्र्रकी गायोंकी जहरत समभते हैँ, वे इसपर ध्यान 
दे। हिन्दुस्तान यरापकी तकल यायोकी नस्लमे अभी नहीं कर सकता, क्योकि 
वहाँपर खेतीके लिए बलोकी जहरत नहीं । वहाँ तो दूध और मासकी 
खातिर गाये पाली जाती हैं। हमारी समस्या ही दूसरी है, और उसका हल 
अपनी स्थितिके अनुसार होना चाहिए । इसलिए हमे ऐसी गायोकी जल्रत 
हैं, जो दुवार हो और जिसके बछडे अच्छे बेल बन सके । 


(२) हमारी कार्य-प्रणाली 


हमारी गायोसे हमे प्रत्येक सूबेमे खेती-बारीके लिए बल तो मिल 
जाते हैं , पर गाय अबिक दूध नहीं देती, इसलिए हमे देशी गायोकी 
नस्ल इस प्रकार उन्नत करनी चाहिए, जिससे गायका दूध बढ़े और उसके 
वछढ़े अच्छे हों । 

इस सिलसिलेमे यह लिखना जरूरी है कि लोगोंको अपने इलाकेमे किस 
अकारकी गाय चाहिए, इस मामलेसे सोच-विचारकर काम करना चाहिए। 
उदाहरणके लिए इस पुस्तककी पढकर गढवालमे हरियानेकी गायकी नष्लको 
रखना और उसकी उन्नतिके बारेमे वहाँ कुछ करना विशेष सममदारीकी बात 
न होगी । इस बातको नही भूलना चाहिए कि हसारा देश ग्ररीब है और 
कसी-कभी एक बेलके मर जानेसे कारतकार बर्बाद हो जाता है । गढवाल या 
कुमाऊँ, खेरी या गोरखपुरसे केंकरेज गायकी उन्नति वर्तमान स्थितिसे 
किसानो द्वारा सम्भव नहीं । शौकिया किसी भी चीजको कोई रख सकता है , 
पर गायकी नस्लकी उन्नतिका आधार आथिक लाभ होना चाहिए। गाये 
लोग अविक इसलिए नहीं रखते कि उनके रखनेसे उन्हें कोई लास नहीं । 

दे 


गो-वशकी उदन्नति - १३६ 


हमारा कत्तेव्य यह होना चाहिए कि गायोँकी हम किसानोंके लिए आमदनी 
और मुनाफेकी चीजें बनायें । 


( ३ ) नस्लकी उन्नति 


अब प्रइन यह है कि नस्लकी उन्नति केसे की जाय? क्या विदेशी 
दुधार गायों या साँड़ोसे हिन्दुस्तानी नस्ठ ठीक की जाय, या फिर देशी बढिया 
सॉड़ोंके सयोगसे देशी नसस्‍लोंकी उन्नति की जाय ? पहला तरीका जल्दीका 
है, और इससे दोगली नस्ल तैयार की जा सकती है। दोगली नस्लमे 
एक बड़ा दोष यह होगा कि देशी बस्लोके मुकाविलेमें दोगली नस्ल 
वीमारियोका शिकार अधिक होगी। सरकारकी ओरसे इस ओर काम 
होना चाहिए । पर देहातके लिए हम दूसरा तरीका ही ठीक समझते हैं । 
यह ठीक है कि नस्छक्री उन्नति करनेमें चुनाव करना पढ़ेगा और नस्लकी 
लगभग ६ पीढियोमे हमे सन्‍्तोषजनक फल मिलेगा। इतनो ठेरीम हज ही 
क्या है? हालेण्डकी होल्सियन फ्रीसियन नस्लकी वर्तमान उन्नत नस्ल तेंयार 
करनेसे १७० वर्ष लगे थे । अगर हमे ४० या ७० वर्ष इस कामकी 
सफलतामे लग जाय, तो कोई हजे नहीं। ठीक रचनात्मक कार्यफी उन्नति 
यरगदके पेएकी बब्वारकं समाव होनी चाहिए। जापान, बत्रेजिल और 


| 


० कट गार्योकी ् क्दी की व, ्ट स्मारे है भी हि काम 
अफ्रीका गार्योकी नस्ल धच्छी की गईं है, और' हमारे यहाँ थी वहीं का 
रे ता हि हमारे अन भानसे ७ चर्पे परम नंछ्ठ दीक अंक: अनअञ+ 27 
हा समझ्ता €। हसार अनुमान्स २७ चषास नस्ल ठाक हा समझता हु। 


थे 


दि श्ेग्रोमे 4 लता न ० औ गा +ज 
भन्न-निप्न क्षेत्रोंमिं वाट लेता चाहिए और स्थानीय गारयोंफी 





च् दाह रे कर किम: 4 + बंध ४ होता च्या 
नद्ाझी आाओठी क्रेज प्रयतन होना चाहिए । 


हमारी गाये 


३. «८ * 5 


है 3072 रे ) सरकारका कर्तव्य 


गायोकी नस्लकी उन्नतिके लिए सरकार कुछ कर रहो है , पर वह सनन्‍्तोष- 
जनक नहीं । प्रत्येक सूबेका इस प्रकार विभाजव करना चाहिए कि लोगोकों 
मालठ्म हो जाय कि सूबवेके किस जिलेमे कौन-सी नस्ल ठीक होगी। इस 
प्रकारके विभाजनके नकशे हजारोंकी सख्यामे सूवेकी भाषाओमे छपाकर 
प्रत्येक गाँवमे बंटने चाहिए । 

यों तो इम्पीरियल कॉसिल आफ एग्रीकलचरल रिसचे कार्य कर रहा है , 
पर अखिल मारतवर्षीय गोवश-सुधार-अफसरकी नियुक्ति होनी चाहिए, जो 
सब सूबोके पशु-सुधार-सम्बन्धी कामको देखे। अत्येक सूबेकी पशु-सुधार 
और पशु-उन्नति समितियोकी देख-भाल, चारेकी कमी दूर करनेकी 
तरकीबो, सूबोमे मेलोकी योजना और अन्तर-प्रान्तीय समितियोका सम्बन्ध 
कायम करना उसका काम हो। रही संड़ोको बधिया करनेका काम भी 
जोरोसे हो । 

प्रत्येक सूबेमे पशु-सुवार-सम्बन्धी समिति होनी चाहिए, और केन्द्रीय 
समितिमे ग्रेर-सरकारी लोगोका--उन लोगोॉंका जो, इस विषयमे दिलचस्पी 
रखते हैं--सहयोग होना चाहिए । इस प्रकारका सुधार-अफसर जनता और 
सरकारी कर्मचारियो और सरकारी कार्यके बीच सयोजकका काम करे । 

हर जिलेसे पशु-सुधार-समितियाँ हो और जमींदारोंसे आग्रह किया जाय 
कि वे गोचरभूमि छोडें। सूबोमे देहात-सुधार-कानून पास हो या पचायत 
कानून, जो हर गाँवमे गोचरभूमि-कानून बना सके । 


गो-चंशकी उन्नति १8१ 
(५) अगीरोंका कर्तव्य 
हिन्दुस्तानी अमीरोंको वढिया गाये पालनी चाहिए और उनकी देखभालमे 


उन्हें समय ठेना चाहिए । अच्छा तो यह रहे कि वे लोग गायकी सेवा भी 
खुद करें और कमसे कम एक घटा तो गायोंकी देखभालमे दें ही । 
(६ ) यो-साहित्यका ग्रचार 
केन्द्रीय ससिति द्वारा अबवा गोवश-सुवार-अफसरकी ठेखरेखमे एक 
मासिक पन्न हिन्दीसे निकले, जिसके भारतीय भाषाओंके सस्करण भी निकले । 
साथ ही साथ सालमे एक बार भारतीय भाषाओंके समाचारपत्रोंके सम्पादकोंसे 
गोवश-सुवार-अफसर मिलकर इस ओर लोगोंका न्यावन आकर्षित करे । 


पं० श्रीराम शर्मोीकी लिखी अन्य पुस्तके 


प्राणोंका सोदा 


इसमे प्रसिद्ध तवा कलाविद शिकारियोंपर बीती घटनाओ और 
दुेटनाओका चित्रण किया गया है। लेखककी सूक्ष्म कल्पनाशक्ति, परिष्कृत 
निरीक्षण बुद्धि तथा अनुभूतिने कहानियोंसे जीवन उद्लेल दिया है। कहानी 
पढते समय ऐसा माल्म होता है, मानो शिकारकी समस्त रोमाचकारी घटनाएँ 
पाठकके सामने घट रही हो। पुस्तकक्ी पूरी पढे बिना आपका जी न 
मानेगा । शिकारके इतने सजीव, रोमाचकारी और हृदयग्राही वर्णन अन्यत्र 
पढनेको न मिलेंगे । मूल्य ३), सचित्र । 


बोलती प्रतिमा 


धोल्ती प्रतिमा' की कहानियों क्या है--भौतिक चित्रोंकी छुखभरी, 
दरदंभरी, जुल्म-सितमसे भूलसी, कहुंणामे ड्बी और सहाजुभूतिकी शीतल 
चादरमे लिपटी सजीव भमाँकियाँ है। “बोलती प्रतिमा' शौषेक सग्रहकी पहली 
कहानी कलाके उत्कृष्ट विकासकी पूरी परिचायिका है। समग्रहकी अधिकाश 
कहानियोंमे किसानोके जीवनके घात-प्रतिघात तथा सानसिक हन्द्के करुण चित्र 
हैं, जिन्हे देखते ही दिल दर्देसे तड़प उठता है और पीडित मानवताके प्रति 
स्वभावत मनमे सहानुभूतिकी भाववा उमड़ने लगती है। सूल्य सजिल्द 
पुस्तकका १॥॥) । 


[२ | 
शिकार 


“शिकार! हिन्दी-साहित्यममे अपने ढगकी निराली पुस्तक है। हिन्दीमे 
शिकार-सम्बन्धी सवेधा नवीन साहित्य निर्माण करनेका एकान्त श्रेय प्रस्तुत 
पुस्तकके लेखकक्नो ही है। यह पुस्तक लेखकक्ी सूल पुस्तक 'शिकार' का 
सक्षिप्त सस्करण है, जिससे सात कहानियाँ समृहीत हे। सभी कहानियोंमे 
प्राकृतिक दृश्योका सजीव वणत, अव्भुत बीरताका रोमाचकारी ब्रत्तान्त तथा 
मनोभावोका सूक्ष्म विश्लेषण हैं। गरीब और किसानोके चरित्र-चित्रणकों 
पढ़कर आप मन्त्रमुग्ध-से हो जायेंगे | सूत्य सक्षिप्त सल्करण ॥८८), बढेका २॥) । 


'फॉसीको रानी 


भॉसीकी मरदानी रानो स्वतामधन्या श्रीमती लक्ष्मीवाईके नामसे कौन 
परिचित नहीं है / प० श्रोराम शमनिे उन्हीं वीर-विहुषी रानी लक्ष्मीगईकी 
जीवनी लिखकर अपनी जादू-भरी कलमका कमाल दिखाया है। ऐसी 
ओजस्विनी भापामे इस प्रकार वीर भावोसे भरी हुई लब्मीवाईकी जीवनों 
और कोई प्रकाशित नहीं हुईं। पटते ही णरीरमे वीसताकी बिजली कक 
जायगी और उत्साहसे हृदय बलिलयों उछलने लगेगा । सूच्य ॥) । 


पपीता 


/%दरिशिंकर शर्माकी लिखी पुस्तकें 


चिड़ियाघर 
भूमिका-लेखक---श्री प० पठमसिह शार्मा 


हास्यरसकी श्रेष्ठ पुस्तक चिड़ियाघर” के होते हुए कोई भी सुरुचि-सम्पन्न 
हास्य-अमी यह नहों कह सकता कि हिन्दीमे झुद्ध, परिष्कृत और सुरुचि-वर्दक 
हास्यका असाव है । बढ़ेसे बढ़े साहित्य महारथियोंने इस बातको एक स्वरसे 
स्वीकार कर लिया है । जिसने इस पुस्तकको हावमे लिया, उसके पेटमे हँसते- 
हँसते बल पड़ गये और वह ससारकी समस्त चिन्ताओंको भूल गया । मूल्य १) । 


॥ वीरांगनाएँ 


ओजस्विनी भाषा! अलौकिक भाव || विलक्षण घटनाचक्र ||! 
धवीरागनाएँ” नामक पुस्तकमे पढिये । यदि आप ,अतीत आर्य-गौरवका खून 
खौलनेवाला अमर इतिहास, अन्याय और अत्याचारोसे जुमनेवालो राजपूत 
वीरागनाओके अनुपम साहस, अद्भुत आत्म-त्याग, कठोर तपस्या और प्राणोसे भी 
प्यारी सतीत्व-रक्षाकी रोमाचकारी कथाएँ , स्वाभिमान, स्वदेश-प्रेम और आत्म- 
गौरवकी अप्तर गाथाएँ पढना चाहते है, तो 'वीरागनाएँ” अवश्य पढिये । सूल्य १) । 


पिजरापोल 


चिडियाघरकी भाँति ही 'पिजरापोछऊ' मे भी ससारके अनेक विचित्र 
जीव-जन्तु एकत्र किये गए हैं। पुस्तक पढते-पढते आप मारे हँसीके लोट- 
पोट हो जायेंगे, और जब तक उसे आद्यन्त पढ न लेंगे, खाना-पीना तक भूल 
जायेंगे। इतना सुन्दर और शिष्ट हास्य अन्यत्र मुश्किल्से मिलेगा। 
“पेंजरापोल' से मनोविनोद तो होता ही है, साथ ही अनेक प्रकारकी चेतावनी 
और शिक्षाएँ भी प्राप्त होती हैं । लेखकके चुभते हुए व्यग्य और चुटीली 
चुटकियाँ पढकर सहृदय पाठकके सु हसे अनायास हो 'वाह' और “आह” निकल 
पढ़ती है । मूल्य १)। 


